
Cuando  nosotros  entremos  a  una  templo  católico, 
debemos hacerlo con mucho respeto, ya que el que 
habita allí es Dios. Por esto mismo, y antes que todo, 
debemos saludar al  “Gran  Dueño  de  Casa”,  y  la 
mejor  forma  de  hacerlo  es  doblando  nuestra  rodilla 
derecha hasta que  toque el suelo; este gesto se  lla­ 
ma Genuflexión, y se hace sólo en el caso que en la 
Iglesia o Capilla esté reservado el Santísimo Sacra­ 
mento en el Sagrario. 

La Santa Misa se inicia cuando el sacerdote entra en procesión (antes del salu­ 
do), y termina una vez que el sacerdote ya se haya retirado; la Misa se continúa 
celebrando en la vida. 

Por  diversas  circunstancias  no  podemos  asistir  a  la Eucaristía  todos  los  días, 
pero como cristianos no podemos faltar  los Domingos y  las  fiestas de guardar 
como lo son el Nacimiento de Nuestro Señor Jesucristo, la Inmaculada Concep­ 
ción, la Pascua, entre otras. 

COMPROMISO 
Continuar asistiendo con alegría a  los encuentros del equipo de monaguillos y 
poner en práctica lo aprendido. 

ORACIÓN FINAL 

Oración del Monaguillo: 
Señor Jesús: Tú me escogiste para este sencillo oficio y yo respondí con pronti­ 
tud y alegría. Puedes contar conmigo hoy y siempre. Quiero servir dignamente a 
tu altar cuantas veces sea necesario. Enséñame a permanecer siempre atento y a 
no actuar con ligereza; de este modo, daré testimonio de cuanto se celebra y de 
Ti que estás presente en nuestra celebración. Amén. 

En el próximo subsidio continuaremos estudiando 
el sentido del Sacramento de la Eucaristía. 

“RESPETEMOS LOS VECINOS ¡ Queremos ser hermanos!”  
Queridos amiguitos a partir del próximo Kairós todos los monaguillos tendre- 
mos a una persona que nos enseñará mucho sobre nuestro servicio, te invi- 
tamos a leer el Rincón de Pablito. 

Si tienes inquietudes o sugerencias escríbenos a nuestro correo electrónico: 
comisionarquidiocesanadeliturgia@yahoo.com 
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Parte I 

OBJETIVO 
Al finalizar el encuentro los miembros del equipo de 
monaguillos  conocen  el  sentido  del  sacramento  de 
la Eucaristía y sus partes principales. 

ETAPA  1 
FASE  2 
AÑO  1 

COMITÉ DE LA CÉLULA PARA LA ANIMACIÓN LITÚRGICA 

EQUIPO  DE



PREPARACIÓN 
El  coordinador  dispondrá  el  lugar  para  el  desarrollo del 
tema. Sugerimos que haya en el centro de éste una me­ 
sa  con  panes  y  unos  vasitos  llenos  de  gaseosa  o  jugo 
como  representación  de  las  especies  eucarísticas.  Se 
puede preparar una pequeña dramatización de la Última 
Cena,  de  tal  manera  que  los  miembros  del  equipo  de 
monaguillos  se  familiaricen  rápidamente  con  el  tema  a 
tratar.  Al  final  se  puede  realizar  un  pequeño  compartir 
donde  los  adolescentes  y  niños  puedan  expresar  sus 
inquietudes sobre el Sacramento de la Eucaristía. 

AMBIENTACIÓN 
Cantemos juntos: “La Misa es una fiesta” 

ORACIÓN 
Leer atentamente: Mateo 26, 26 ­ 29 

Después  de  leer  el  texto  se  invita  a  los  participantes  a 
reflexionar a través de las siguientes preguntas: 

Q Con  la  Última  Cena  Jesús  nos  deja  un  gran  regalo, 
¿Cuál es? 

Q ¿Participo vivamente de la Eucaristía? 
Q ¿Cómo es mi comportamiento en la Eucaristía? 
Q Como  servidor  del  Señor  en  el  altar,  ¿Me  preocupo 

por formarme y conocer el sentido del Sacramento de 
la Eucaristía? ¿Conozco el significado de cada una de 
sus partes? 

Luego de un momento de silencio se ora dando gracias a 
Dios por  todo  lo que nos ha dado por medio de su Hijo 
Jesucristo, especialmente por dejarnos el sacramento de la Eucaristía. 

FORMACIÓN:  LA EUCARISTÍA 

Para iniciar la formación se les pide a los monaguillos que hagan una compara- 
ción entre la Eucaristía y una Fiesta utilizando para ello el siguiente cuadro. 

FIESTA EUCARISTÍA 
________________________ ________________________ 
________________________ ________________________ 

La Santa Misa  es  uno  de  los  “misterios”  de  nuestra  Fe,  que  fue  instituido  por 
Jesucristo, en la Última Cena. Es el encuentro o asamblea de los creyentes, que 
quieren alimentarse de Dios, primero a través de su Palabra y luego con la Eu­ 
caristía. La Eucaristía es un Sacramento que contiene verdadera y realmente el 
Cuerpo y la Sangre de Nuestro Señor Jesucristo. 

En principio, el nombre más común para designar nuestra celebración eucarísti­ 
ca  fue  “Cena  del  Señor”  junto con  “Fracción  del  Pan”.  Posteriormente  se 
habló de Eucaristía, que ha sido traducido como Acción de Gracias. 

La Eucaristía es el sacramento del Pan y el Vino. Es un sacrificio, donde a pesar 
de que no hay derramamiento de sangre, Cristo, la víctima, se sigue ofreciendo 
por la salvación de todos los hombres bajo las especies del Pan y el Vino, de la 
misma manera  como  lo  hizo  en  la  Última  Cena,  cuando  instituyó  el  Sacrificio 
Eucarístico y celebró la primera Misa. 

Al instituir la Eucaristía, Jesús tuvo tres finalidades: 
ü Dar a su Iglesia un Sacrificio visible y digno de la Majestad de Dios; 
ü Ser nuestro alimento espiritual; 
ü Permanecer en medio de nosotros. 

Cristo nos  invita a que lo acompañemos en cada Eucaristía, a fin de que viva­ 
mos con Él “su muerte  y  resurrección”,  el misterio de su  inmenso amor por 
nosotros. 

Para tener en cuenta … 

La Eucaristía es una gran fiesta, por ello debemos participar con alegría y mu­ 
cho gozo. Es la fiesta de los cristianos donde juntos oramos, cantamos y alaba­ 
mos al Señor; donde compartimos con toda una comunidad que se reúne al en­ 
cuentro con Dios; donde comemos 
y bebemos del Cuerpo y de la San­ 
gre de Cristo. 

Es  bueno  dejar    claro  que  todos 
“celebramos”  la  Misa,  es  decir 
todos somos  celebrantes. 
El sacerdote, al igual que nosotros, 
celebra la Eucaristía, pero además 
es quien  la preside (En verdad, es 
Cristo quien preside la celebración 
en  la  persona  del  sacerdote).  Ya 
sabemos, entonces, que para cual­ 
quier persona es correcto decir: 
“Hoy fui a celebrar la Misa”.


