solo “de hecho” se habia reservado al clero; ahora se vuelve a encomen-
dar en algunas circunstancias a los laicos.

Agentes ETAPA 1
Extraordinarios de la Comunion =

. AN
COMITE DE LA CELULA PARA LA ANIMACION LITURGICA 03

El bautismo no da “derecho” a ejercitar ni este ni otros
ministerios, pero si la “capacidad” de recibir por parte
de los responsables la mision de ejercerlos en bien de
la comunidad. Es |la nueva imagen de la Iglesia, tal como ha apareci-

do sobre todo en la Lumen Gentium, a que sirve de motivacion radical de
todos los servicios liturgicos encomendados a los laicos, y la que se pone ARQUIDIOCESIS DE BARRANQUILLA e DPTO. DE SERVICIOS PASTORALES

en evidencia cuando se ejercen bien. PASTORAL LITURGICA e SUBSIDIONo. 4 e 2005
3. dC(')MO SE ESCOGE Y SE DESIGNA EL AEC?

Es el Obispo de la Didcesis a quien corresponde designar a estas perso- REFLEXIONES

nas. El Parroco o el responsable de una comunidad, -después de consultar

a sus colaboradores- presenta al Obispo, los nombres de las personas que COMPLEMENTAR IAS

son designadas para este servicio.

El Obispo, los designa oficialmente, con un documento oficial firmado por
él, para un periodo de un afio.

En la comunidad parroquial se da a conocer este nombramiento de una
manera significativa: de modo que sea como una catequesis sobre la im-
portancia de la Eucaristia, de su participacién como servidor de la comuni-
dad.

El ritual del Culto Eucaristico (1974) ofrece el rito para esta designacion
estable en una de las misas dominicales de la comunidad (a principios del
curso):

OBJETIVO:

Al finalizar la reunién, los
Agentes Extraordinarios de
la Comunidén que participen
en ella, conocen algunos
aspectos relacionados con
el servicio que prestan y ten-
dran las bases para conti-
nuar su capacitacion.

e Después de la homilia, hay una monicién dando a conocer el sentido y
los nombres de este ministerio.

¢ Siguen unas preguntas a los candidatos sobre su actitud ante lo que
desde ahora van a realizar a favor de la comunidad.

e Una oracién especifica sobre ellos.

e Se termina con la Oracion Universal, en la que se hara también una 1. ORACION BIBLICA
oracion por ellos. ]
Lectura de los Hechos de los Apéstoles 2, 43 - 47
NOTA: Para la designacién “ad casum”, por una vez —cuando no hay

. : . Reflexion personal
presente ninguno de los agentes designados— en el Misal hay una breve
frase encomendandoles este servicio (“E/ Serior te bendiga para distribuir ¢ ;Cuales son las actitudes o ejemplos de la primera comunidad
ahora a tus hermanos el Cuerpo de Cristo’, o palabras semejantes). cristiana que debo practicar?
¢ ;Encuentro alguna relacién entre lo que me dice el texto y el
4. COMPROMISO. ¢ g N, y

servicio que desempefio en la eucaristia?

Motivar con mi actitud servicial, el espiritu de comunion en la comunidad. ¢ ;Considero posible llevar a la practica la espiritualidad de comu-

nién existente en la primera comunidad?

5. ORACION CONCLUSIVA ¢, Cual seria mi tarea en este caso?



2. LAICOS QUE DISTRIBUYEN LA COMUNION

Entre los ministerios que en estos ultimos afios se han ido encargando a
los laicos, el que tal vez ha llamado mas la atencion es el de poder distri-
buir la comunioén.

No es una novedad absoluta. Hasta el siglo octavo tenemos testimonios de
que los laicos recibian con frecuencia la misién de llevar la Eucaristia a los
ausentes, enfermos o presos. Mas tarde este ministerio se fue reservando
poco a poco a los clérigos, hasta nuestros dias.

El afo 1969 se envio a los Episcopados un documento llamado “Fider

Custos”, que daba normas para que los laicos, en determinadas circuns-
tancias, pudieran distribuir la comunion.

En 1972, Pablo VI establecié que los “acdlitos instituidos”, que pueden ser
laicos, fueran ministros extraordinarios, pero permanentes, de este minis-
terio de la comunién (Ministeria Quaedam).

Finalmente, en 1973, la Congregacion de los Sacramentos publico la ins-
truccion “Inmensae Caritatis”, en que se establecian los motivos y las
modalidades de la distribuciéon de la Eucaristia por laicos, asi como la re-
peticion de la comunién el mismo dia, la mitigacion del ayuno y la comu-
niodn recibida en la mano.

El servicio liturgico de distribuir la comunién, tal co-
mo ha quedado ahora regulado, abierto también a
las mujeres, se puede decir que ha entrado bien en
la sensibilidad del pueblo cristiano, después de las
primeras y naturales reacciones de sorpresa o inclu-
so de oposicién. No en vano habia sido un verdadero
tabu durante siglos para los laicos el tocar con la ma-
no la Eucaristia.

Alli donde la nueva practica se ha introducido con pedagogia y buena pre-
paracion, se ha convertido en una experiencia enriquecedora, que va edu-
cando a la comunidad en el sentido de Iglesia y de Eucaristia. En muchas
iglesias vemos ahora cémo con toda naturalidad y dignidad participan los
laicos en esta misiébn. En Roma, hace cuatro o cinco afos, se calculaban
en unos 800 los ministros extraordinarios de la comunion, oficialmente
nombrados como tales, de los cuales unos 600 eran religiosos.

Las varias funciones incluidas en este ministerio son:

m Dentro de la Misa. ayudar al sacerdote a repartir la comunion, cuando
es grande el niumero de comulgantes y faltan otros ministros ordena-
dos; o bien cuando se quiere darla bajo las dos especies;

B fuera de la Misa. cuando en ausencia del sacerdote hay fieles que
quieren comulgar; poder darse a si mismos y repartir a los demas la
Eucaristia; mas adelante entregaremos el rito que se sigue.

B [a Comunion llevada a los enfermos, incluso a modo de Viatico. Tam-
bién presentaremos el rito mas adelante.

B Celebraciones dominicales en ausencia de sacerdote, en las que los
laicos pueden recibir el encargo oficial por parte del Obispo de moderar
la celebracion de la Palabra y distribuir a sus hermanos la comunion.

m Facultad para purificar los vasos sagrados, después de la celebracion,
fuera del altar -en la “credencia’- y preferiblemente una vez acabada la
celebracion y despedido el pueblo: (IGMR 204.238)

m La exposicion del Santisimo, caso repetido sobre todo en las comunida-
des religiosas, masculinas o femeninas, en ausencia de sacerdote.

Aqui reflexionaremos sobre la mision de los ayudantes dentro de la Misa.

Motivacion de este ministerio para laicos

Toda esta serie de misiones liturgicas incluidas en el “ministerio extraordi-
nario de la comuniéon” obedece al deseo de ayudar a que la comunidad
cristiana celebre mejor la Eucaristia.

Se puede decir que la motivaciéon primera es la utilidad pastoral. Asi, de-
ntro de la Misa, el que unos laicos puedan ayudar a repartir la comunion
cuando son muchos los fieles que se acercan a recibila y no hay
(suficientes) ministros ordenados, favorece el que la celebracién sea agil,
proporcionada, y que no se prolongue innecesariamente. La reforma actual
ha introducido elementos que piden un ritmo pausado y que alargan la Mi-
sa: la tercera lectura, la homilia como obligatoria, la oracion universal, can-
tos y espacios de silencio...Es conveniente que otros momentos, que no
necesariamente piden un desarrollo largo, como el de la comunion, se agi-
licen con la multiplicidad de ministros. Sobre todo si se quiere realizar bajo
las dos especies: con la ayuda de ministros laicos se puede realizar mejor
la comunion también con el vino, que por razén del signo, da a la comu-
nion una expresividad mas plena (IGMR 240).

En los casos en que, fuera de la Misa, los laicos son encargados de repar-
tir la comunién, la comunidad cristiana encuentra facilitado su acceso a
este sacramento, ya que en caso de no concederse este permiso, se tuvie-
ra que quedar sin comulgar. Asimismo los enfermos pueden comulgar mas
frecuentemente, en especial el dia del domingo, gracias a que se ha per-
mitido este ministerio.

Pero la sola utilidad pastoral no hubiera abierto tal vez las puertas a este
ministerio, ejercido por laicos, si no hubiera sido por una coherencia mas
profunda. Se trata de que con este ministerio se da otra imagen de
Iglesia y se pone de manifiesto la dignidad del laico.

En virtud de su Bautismo, todo cristiano pertenece a la comuni-
dad sacerdotal y puede recibir el encargo ministerial de ayudar a sus her-
manos también en la celebracion de los sacramentos. Aqui se trata de una
mision liturgica, no necesariamente ligada al ministerio ordenado, y que



