
NORMAS LITURGICAS CON RESPECTO A LAS 
CELEBRACIONES DE LA EUCARISTÍA 

• Los Domingos se omite el himno del "Gloria". Este himno, en cambio, se 
dice en las solemnidades y fiestas. 

• Antes de la proclamación del evangelio, tanto en las misas del Domingo 
como  en  las  solemnidades,  fiestas  y  ferias,  el  canto  del  "Aleluya"  se 
substituye por alguna otra aclamación a Cristo. 

• Recordemos que en los tiempos fuertes, no se pueden sustituir ninguna 
de las lecturas previstas en los leccionarios. 

III. COMPROMISO 

• Permanezcamos  siempre  concientes  de  nuestra 
gran  responsabilidad  como  proclamadores,  pues 
de cada uno de nosotros depende que  la Palabra 
proclamada llegue, como el Señor quiere, a todos y 
cada  uno  de  los  fieles.  Por  tal  motivo,  velemos 
siempre  por  hacer  una  buena  preparación  de  las 
lecturas en un ambiente de profundo recogimiento 
interior, olvidándonos de nosotros mismos y entre­ 
gándonos por entero a nuestro Señor. 

• Procuremos pues disponernos de alma y cuerpo para vivir este año, y 
de manera  particular  este mes  en  que  iniciamos  la Cuaresma,  con  el 
mayor fervor y dedicación para el fortalecimiento de nuestra fe y la edifi­ 
cación constante y amorosa de nuestra Iglesia Católica. 

IV. ORACIÓN FINAL 
Así como Israel, proclamado hijo primogénito de Dios fue conducido en el 
desierto del Éxodo para allí ser tentado durante cuarenta años; 
así  como Jesús, proclamado Hijo amado del Padre  fue conducido por el 
Espíritu en el desierto; 
así nosotros somos conducidos en el desierto de esta vida para allí experi­ 
mentar la prueba. 

Oremos … 
Señor,  haz  que  no  vivamos  en  vano  este  periodo  que  nos 
ofrece tu paciencia, sino que lo utilicemos según tu gracia pa­ 
ra volver a ti de todo corazón. 

A ti, la gloria por los siglos de los siglos. Amén. 

Teniendo como horizonte la Justicia, en este mes: 
¡ Seamos honestos, seamos hermanos ! 

OBJETIVO: Al finalizar el encuentro, los partici­ 
pantes se preparan para vivir y hacer vivir, a quie­ 
nes los escuchan en el ejercicio de su ministerio, el 
tiempo de la Cuaresma que se avecina. 
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Queridos Proclamadores de la Palabra de Dios, comenzamos a partir de este 
subsidio  un  nuevo  ciclo  de  formación  e  información,  para  todos  ustedes,  en 
este año bellísimo del Jubileo Arquidiocesano,   que con certeza nos colmará 
de muchas gracias especiales tanto a nivel personal como comunitario y en el 
que se profundizará fraternalmente en el valor de la justicia. 

En esta ocasión hemos querido adelantarnos un poco y tomar desde ya el te­ 
ma de la Cuaresma, pues queremos que este material, que abarca dos subsi­ 
dios (18 y 19), sea asimilado con tiempo por todos ustedes para que esta épo­ 
ca de preparación, que abarca desde el 21 de Febrero hasta el 31 de Marzo, 
sea vivida a plenitud y puedan reflejar así, toda su preparación e interiorización 
en sus proclamaciones. 

Recordemos  que  toda  formación  debe  ir  acompañada  de  una  profunda  ora­ 
ción, de lo contrario se hace estéril.  Pongámonos pues en manos de nuestro 
Señor para que todo cuanto hagamos y digamos sea para glorificación suya. 

I.  ORACIÓN: Rm. 10, 8 ­ 13. Moisés anunciador de la justicia de Dios. 
♦ … con el corazón se cree …, y con la boca se confiesa … ¿Creo sincera­ 

mente en  lo que digo, en  lo que proclamo? ¿Confieso mi  fe abierta­ 
mente sin temor a rechazos? 

♦ ¿Vivo la justicia dentro de mi cotidianidad, ejercitándola con familiares, 
amigos y desconocidos? 

♦ Soy  conciente  de  que  con mi  servicio  el  Señor  lleva  su mensaje  de 
salvación a  todos cuanto me escuchan? ¿Estoy actuando a  la altura 
de este compromiso? 

II.  FORMACIÓN 

LAS LECTURAS BÍBLICAS DE LA CUARESMA 
1. Visión de conjunto 
Desde el primer momento es bueno señalar el hecho de que en este tiempo la 
temática de  los diversos sistemas de  lecturas es mucho más variada que en 
los otros ciclos litúrgicos. Aunque todos los leccionarios de este tiempo tengan 
un telón de fondo común, la renovación de la vida cristiana por la conversión, 
esta temática se presenta desde ópticas muy diversas, cada una de las cuales 
tiene sus matices propios y distintos. Si esta diversidad de enfoques se olvida, 
si se unifica y reduce el conjunto a una temática única, muchas de las lecturas 
litúrgicas pasarán, prácticamente, desapercibidas;  fenómeno que  lamentable­ 
mente ocurre más de una vez. 

La actitud fundamental frente a las lecturas cuaresmales debe ser, sobre todo, 
la de una escucha reposada y penetrante que ayude a que el espíritu se vaya 
impregnando progresivamente de  los criterios de  la  fe, hay  veces  suficiente­ 
mente conocidos, pero no suficientemente interiorizados y hechos vida. 

No  se  trata  de  "meditaciones" más  o menos  intelectualizantes,  sino de  una 
contemplación "gozosa" del Plan de Dios sobre la persona humana y su histo­ 
ria, y de una escucha atenta ante la llamada de Dios a una conversión que nos 
lleve a la paz y a la felicidad. 

En  el  conjunto  de  los  Leccionarios  cuaresmales  emergen  con  facilidad  unas 
líneas de fuerza en las que debe centrarse la conversión cuaresmal. Esta con­ 
versión  esta muy  lejos  de  limitarse  a  un mero mejoramiento moral.  Es más 
bien una conversión radical a Cristo, el Hombre nuevo, para existir en Él (ver 
Col 2, 7). 

Estás líneas de fuerza son las siguientes: 

a. La meditación en la historia de la salvación:  realizada por Dios­ 
Amor en favor de la persona humana creada a su imagen y semejanza. Debe­ 
mos "convertirnos" de una vida egocéntrica, donde el ser humano vive ence­ 
rrado en su mentira existencial, a una vida de comunión con el Señor, el Cami­ 
no, la Verdad y la Vida, que nos lleva al Padre en el Espíritu Santo. 

Esta primera línea de fuerza la tenemos principalmente en las lecturas del An­ 
tiguo Testamento de los Domingos y en las lecturas de la Vigilia Pascual. 

b. La vivencia del misterio pas- 
cual como culminación de esta his- 
toria santa: debemos  "convertirnos" de 
la  visión  de  un  Dios  común  a  todo  ser 
humano, a la visión del Dios vivo y verda­ 
dero  que  se  ha  revelado plenamente  en 
su único Hijo, Cristo Jesús y en su victo­ 
ria pascual presente en  los  sacramentos 
de su Iglesia: "Tanto amó Dios al mundo 
que le dio a su Hijo único, para que todo 
el  que  crea  en  Él  no  perezca,  sino  que 
tenga vida eterna"  (Jn 3,16). 
Esta línea se hace evidente en los evangelios de los Domingos III, IV y V (los 
sacramentales pascuales) y, por lo menos en cierta manera, en los evangelios 
feriales a partir del lunes de la semana IV (oposición de Jesús al mal ­"los judí­ 
os"­ que termina con  la victoria pascual de Jesús sobre la muerte, mal supre­ 
mo). 

c. El combate espiritual, que exige la cooperación activa con la gracia 
en orden a morir al hombre viejo y al propio pecado para dar paso a la realidad 
del hombre nuevo en Cristo. En otras palabras,  la  lucha por  la santidad, exi­ 
gencia que hemos recibido en el santo Bautismo. 

La tercera línea, la vida en Cristo, la vida virtuosa y santa, aparece particular­ 
mente en las lecturas apostólicas de los Domingos y en el conjunto de las lec­ 
turas feriales de la misa de las tres primeras semanas. 

Vale la pena subrayar que las tres líneas de fuerza se hallan, con mayor o me­ 
nor intensidad, al alcance de todos los fieles: desde los que solo  participan en 
la misa Dominical a  los que toman parte además en la Eucaristía de  los días 
feriales. Con  intensidades diversas pero con un contenido fundamentalmente 
idéntico, todos los fieles beben, a través de la liturgia cuaresmal, en una fuente 
que les invita a la conversión  bajo todos sus aspectos. 

(continuará en el próximo subsidio)


