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 12ª Etapa                Estació de Vallter 2000  –  Mantet  –  Nyer                  (19,110 km)                                                                
 

00,000 ESTACIÓ D’ESQUÍ DE VALLTER 2000 (2.165 mts.)  Som a l’aparcament de l’estació d’esquí. Per 

darrera el restaurant, arrenca el concorregut camí que remunta vers el nord cap a la Portella de Mantet, tot 

resseguint la ben definida coma regada per un rierol de curs constant. 

01,210 Portella de Mantet (2.409 mts.)  Arribats a aquest històric pas entre muntanyes, entrem en territori 

francès tot descendint cap a la vessant nord per la bonica vall de Mantet. Perdem desnivell acusadament. 

04,320 Refugi de l’Alemany (1.980 mts.)  Punt d’aturada obligada, on en el seu registre podem llegir “el 

refugi de l’Alemany va ésser edificat el 1.988”. Podrem firmar al llibre de registre i refrescar-nos a la font, 

d’aigua abundosa. Reprenem la marxa i seguim el fressat camí que davalla cap a Mantet. 

04,880 Collet. Cruïlla amb el GR 10 (1.969 mts.)  Enllacem amb el traçat del GR 10 que per la nostra 

esquerra baixa del coll de Pal. Ara, prosseguim el descens seguint sempre els senyals del GR i ja amb el 
poble de Mantet ben visible al fons de la vall. 

07,970 MANTET (1.577 mts.)  Arribem al poble després de superar una forta remuntada des de baix el riu i 

enfilem pels carrers del poble fins a l’església, on seguim un carreró que puja per darrera l’absis, i per sota 

el campanar anem a trobar el camí senyalitzat amb pintura groga que davalla cap a Nyer, punt on trobem 

un rètol indicatiu que resa: “Sentier d’interprétation: A la découverte d’un monde sauvage”. 

10,740 Roc de Juliol (1.649 mts.)  El camí és força fressat i espectacular. Passem sota aquesta espectacular 

agulla rocallosa amb dos monumentals roures al seu peu. A partir d’aquí, el camí va salvant amb una llarga 

diagonal un seguit de torrentades que baixen cap a les profundes gorges que forma el riu Mantet.  

 
12,580 Collet de la Pargonella (1.508 mts.)  Amb constants canvis de ritme entre magnífics boscos molt 

variats d’espècies, el sender ens mena a l’ampla collada de la Pargonella. A partir d’aquí, el sender torna a 
davallar, creuem una tartera i trobem una ben arrenjada cabana. 

  13,440 Cabana de Coulits (1.363 mts.)  El paisatge canviant i els boscos de roures, boixos i pins, configuren al 

recorregut una bellesa inusitada. Continuem el trajecte en suau davallada. Al cap d’uns 15 minuts més de 

marxa, arribem a una nova cabana abandonada, punt on ara el camí gira a la dreta i s’enfila per uns graons 

rocallosos en marcades ziga-zagues per superar l’anomenada Costa del Solei de la Mare de Déu. 

15,150 Collet de la Costa del Solei de la Mare de Déu (1.575 mts.)  Una forta remuntada per l’assolellat 

vessant sud de la carena que baixa del Puig de les Tres Estel·les ens farà suar de valent fins que finalment 

assolim l’aeri collet, punt on trobem una nova fita amb l’ull que tot ho veu. 

 
 

 

16,830 Coll de la Llosa o Pas del Grau (1.191 mts.)  Rètols indicatius. Arribem a l’encreuament de pistes 

d’aquest ampli coll i deixem a la dreta la pista que marxa cap el Canigó i el camí que remunta cap el Puig 
de les Tres Estel·les. També deixem a la dreta la pista que davalla cap a Escaró i prenem la pista que marxa 

a l’esquerra cap a Nyer, ben seyalitzada pels rètols. Ja podem albirar l’altiva torre del castell de Nyer. 

 18,540 Pista de la Capella de la Roca (800 mts.)  Rètols indicatius. Creuem la pista i encetem el darrer tram 

de descens tot seguint els senyals de pintura groga, ja amb el poble de Nyer a tocar. Entrem al poble i 
prenem el primer carrer que baixa a l’esquerra cap a la plaça del castell. 

 



19,110 NYER. CASTELL DE NYER (750 mts.)  Arribem al castell de Nyer, antic refugi dels Nyerros i partidaris 

d’una Catalunya independent i lliure, on el seu rellotge de sol resa: “Totes marquen, la darrera mata”. 

Aturada obligada i foto de grup davant del castell. Final de la dotzena i última etapa del Camí dels Nyerros. 

Haurem de continuar uns 45 minuts per la pista asfaltada fins a Oleta, on ens recolliran els autocars. 

22,520 OLETA (Olette) (630 mts.)  Seguint la pista des de Nyer arribem finalment a Oleta. 

DADES Distància:  19,110 km                      Desnivells acumulats:  +760 m / -2.160 m                        Dificultat:  *** 
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