
mente  en  la  acción  de  los  Concilios  y  de  los  Sumos  Pontífices 
¿Cómo no admirar la exposición doctrinal de los Decretos  sobre la 
Santísima  Eucaristía  y  sobre  el  Sacrosanto  Sacrificio  de  la  Misa 
promulgados por el Concilio de Trento? Aquellas paginas han guia­ 
do en  los  siglos  sucesivos  tanto  la  teología  como  la  catequesis, y 
aun hoy son puntos de referencia dogmática para la continua reno­ 
vación y crecimiento del Pueblo de Dios en la fe y en el amor a  la 
Eucaristía. En tiempos mas cercanos a nosotros, se han de mencio­ 
nar 3 Encíclicas: La Mirae Caritatis  de León XIII (28 de mayo de 
1902), la Mediator Dei  de Pío XII (20 de noviembre de 1947) y la 
Mysterium Fidei de Pablo VI (3 de septiembre de 1965). 

El Concilio Vaticano II, aunque no publico un documento especifico 
sobre el Misterio Eucarístico, ha  ilustrado también sus diversos as­ 
pectos a lo largo del conjunto de sus documentos, y especialmente 
en la Constitución dogmática sobre la Iglesia Lumen Gentium  y 
en la Constitución sobre la Sagrada Liturgia Sacrosanctum Con- 
cilium. 

Esperanzas y preocupaciones 

Este deber de anuncio por parte del Magisterio se corresponde con 
un crecimiento en el ceno de  la comunidad cristiana. No hay duda 
de que  la  reforma  litúrgica del  concilio  ha  tenido grandes ventajas 
para una participación más consciente, activa y fructuosa de los fie­ 
les  en el Santo Sacrificio del altar. En muchos  lugares además  la 
adoración del Santísimo Sacramento  tiene cotidianamente una  im­ 
portancia  destacada  y  se  convierte en  fuente  inagotable  de  santi­ 
dad. Desgraciadamente, junto a estas luces, no faltan sombras. En 
efecto, hay sitios donde se constata un abandono casi total del culto 
de adoración a Jesús Sacramentado. 

3. COMPROMISO 

Investigar sobre las Encíclicas mencionadas anteriormente. 

4. ORACIÓN FINAL 

Para vivir la Solidaridad: 
Unamos esfuerzos … ¡Somos hermanos! 

Descarga gratuita de Subsidios: 
http://comisiondeliturgiabaq.blogspot.com 

E­mail: comisionarquidiocesanadeliturgia@yahoo.com 

Objetivo:  Al  finalizar  este  encuentro,  los  agentes 
extraordinarios  de  la  comunión  reflexionan  sobre  la 
importancia  que  ha  tenido  la  eucaristía  en  la  historia 
de la Iglesia 
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1. ORACIÓN : 

• Te amo, Jesús mío que por mi amor estas presente en el 
Pan consagrado. 

• Te amo, Jesús mío por lo que Tu eres: el Hijo de Dios echo 
hombre. 

• Te amo, Jesús mío, por lo que Tu eres mi Dios y mi Salvador 
• Te amo, Jesús mío, por tu divina palabra que me revela al 

Dios del amor 
• Te amo, Jesús mío por el sudor de sangre y por l angustia y 

amargura que sufriste por mi en el huerto de Getsemaní. 
• Te amo, Jesús mío, por haber sufrido por mi causa el tor­ 

mento de la flagelación. 
• Te amo, Jesús mío, por tu gloriosa Resurrección, que signifi­ 

ca para mi el triunfo sobre el pecado y la muerte. 
• Te amo Jesús mío, que me has mostrado tu corazón encen­ 

dido de amor y me pides que te ame 
• Te amo Jesús mío que me has privilegiado con tu santa 

amistad y me has elegido para que viva plenamente tu amor. 
Amén. 

2. FORMACIÓN: 
ENSEÑANZA DE SU SANTIDAD JUAN PABLO II  EN SU 

ENCÍCLICA “ECCLESIA DE EUCHARISTIA”  

Veamos lo que el Papa Juan Pablo II nos 
enseña  en  su  Encíclica  “Ecclesia de 
Eucharistia”,  (la  Iglesia  vive  de  la  Eu­ 
caristía). Dice así: 

“Esta  verdad  no  expresa  solamente  una 
experiencia cotidiana de fe, si no que en­ 
cierra en síntesis el núcleo del misterio de 
la  Iglesia Católica. Esta  experimenta  con 
alegría como se realiza continuamente en 
múltiples  formas  la  promesa  de  nuestro 
señor  Jesucristo:  “he aquí que estoy 
con vosotros todos los días hasta el 
fin del mundo” (Mt 28,20); en  la sagra­ 
da  Eucaristía,  por  la  transformación  del 
pan y el vino en el cuerpo y en  la sangre del Señor, se alegra de 
esta  presencia  con  una  intensidad  única.  Desde  que,  en  Pente­ 
costés con  la venida del Espíritu Santo  la  Iglesia ha empezado su 

peregrinación  hacia  la  patria  celeste,  este  divino  Sacramento  ha 
marcado sus días, llenándolos de confiada esperanza. 

Con  razón  ha  proclamado  el  Concilio  Vaticano  II  que  el  sacrificio 
eucarístico es “fuente y cima de toda la vida cristiana” 
“la sagrada eucaristía, en efecto , contiene todo el bien espiritual de 
la  Iglesia,  es decir,  Cristo mismo,  nuestra Pascua y  Pan  de Vida, 
que da la vida a los hombres por medio del Espíritu Santo”. Por tan­ 
to, la mirada de la Iglesia se dirige continuamente a su Señor, pre­ 
sente en el Sacramento del altar, en el cual descubre la plena mani­ 
festación de su amor. 

Durante el Gran Jubileo del año 2000 el Papa nos decía: “tuve oca­ 
sión de celebrar  la Eucaristía en el Cenáculo de Jerusalén, donde, 
según la tradición, fue realizada la pri­ 
mera vez por Cristo mismo. El Cenácu­ 
lo  es el  lugar de  la  institución de este 
Santísimo Sacramento. Allí Cristo tomo 
en sus manos el pan, lo partió y lo dio 
a  los  discípulos  diciendo:  “tomad y 
comed todos de el, porque esto es 
mi Cuerpo, que será entregado 
por vosotros”  (CF.  Mt  26,26;  Lc 
22,19;  1Co  11,24).  Después  tomo  en 
sus manos el  cáliz  del  vino  y  les  dijo: 
“tomad y bebed todos de el, por- 
que este es el cáliz de mi sangre, sangre de la alianza nue- 
va y eterna, que será derramada por vosotros y por todos 
los hombres para el perdón de los pecados”  (cf. Mc 14,24; Lc 
22,20; 1Co 11,25). 

Nos  continua  diciendo:  “estoy  agradecido  al  señor  Jesús  que me 
permitió  repetir  en  aquel  mismo  lugar,  obedeciendo  su  mandato 
“haced esto en conmemoración mía”  (Lc 22,19), las palabras 
pronunciadas por Él hace 2000 años. 

Importancia que ha tenido la Eucaristía en la historia 
de la Iglesia 

La Eucaristía, presencia salvadora de Jesús en la comunidad de los 
fieles y su alimento espiritual, es de lo mas precioso que la  iglesia 
puede tener en su caminar por la historia. 

Así  se  explica  la  esmerada  atención  que  ha  prestado  siempre  al 
Misterio  Eucarístico,  una  atención  que  se  manifiesta  autorizada­


