
RECOMENDACIÓN ESPECIAL: 

Es necesaria la formación permanente por lo tanto este servi­ 
cio  requiere:  estudio  continuo,  coherencia  entre  lo  que  deci­ 
mos  y  hacemos.  Retiros  espirituales,  cursos,  convivencias, 
encuentros, etc. Se enmarcan dentro de este punto. 

3.  DINÁMICA 
Colocar en las casillas las cualidades de los AEC. 

4. COMPROMISO 
Orar  por  todos  los  Agentes  Extraordinarios  de  la  Comunión, 
para que sean fortalecidos por el Espíritu Santo y para que no 
desfallezcan, sino que sean dóciles a este servicio tan acoge­ 
dor e importante. 

5. ORACION FINAL 
Ave María. 
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COMITÉ DE LA CÉLULA PARA LA ANIMACIÓN LITÚRGICA 

OBJETIVO: Al finalizar esta reunión los parti­ 
cipantes,  conocen  quienes  pueden  ejercer  este 
servicio, sus exigencias y recomendaciones.



1. ORACION BÍBLICA 
Leemos el Salmo 26, versículos 4 y 8. 

REFLEXIÓN: 
¡ ¿Qué significan los versículos leídos? 
¡ ¿A quién se refieren? 
¡ ¿Qué me dicen a mi, AEC?. 

Oremos: 
Señor JESUCRISTO, que en este Sacramento admirable nos 
dejaste  el  memorial  de  tu  Pasión,  concédenos,  te  pedimos, 
ser obedientes a tu  voluntad. Que sintamos tu llamado y sea­ 
mos fortalecidos con tu Espíritu Santo para llevar dignamente 
el alimento divino a los hermanos. Amén. 

2. FORMACION 
2.1 QUIÉNES PUEDEN EJERCER COMO AGEN- 

TES EXTRAORDINARIOS DE LA COMUNIÓN 

Este servicio es delicado e importante. Por lo tanto no se en­ 
carga a  niños  ni  adolescentes,  sino a  personas adultas,  que 
sean aceptadas en la comunidad por su vida ejemplar y  servi­ 
cial. Adultos que se han preparado previamente y que conti­ 
nuamente están en un proceso de formación litúrgica y perso­ 
nal, por su participación en cursos y en retiros o ejercicios es­ 
pirituales. 

2.2 QUÉ NOS EXIGE ESTE SERVICIO 

¡ DIGNIDAD Y HUMILDAD 

¡ RESPETO Y APRECIO POR LA EUCARISTIA 

¡ VESTIR DIGNA Y ADECUADAMENTE 

¡ MANOS LIMPIAS Y UÑAS CORTAS 

¡ NO USAR VESTIDURAS SAGRADAS 

¡ CONDUCTA DE VIDA EJEMPLAR DENTRO Y 
FUERA DEL TEMPLO 

¡ AMOR Y RESPETO A LA COMUNIDAD A LA 
CUAL SE  SIRVE 

¡ SI SE LES ENCARGA LA CELEBRACIÓN DE LA 
PALABRA CON DISTRIBUCIÓN DE LA COMU- 
NIÓN, OCUPEN UN LUGAR FUERA DE LA SE- 
DE. 

2.3 RECOMENDACIONES PARA UN MEJOR 
SERVICIO 

1.  Valorar el Sacramento de la Penitencia. Recordemos que 
las celebraciones en pecado mortal son pasos para la con­ 
denación eterna. 

2.  Apoyar al sacerdote cuando son muchos los que se acer­ 
can a comulgar. Llevándole a los enfermos el Cuerpo y la 
Sangre de Cristo. 

3.  Dar sentido sagrado al ambón, la sede y el altar, no se de­ 
be  dar  uso  distinto  al  que 
merecen  según  la  celebra­ 
ción. 

4.  Enseñar  al  comulgante,  a 
tener una posición digna a la 
hora  de  comulgar,  y  respon­ 
der  «Amén»  al  momento  de 
comulgar. 

5.  Su reciben la comunión en la 
mano, mirar que estas estén 
limpias  y  que  la  consuman 
de inme­diato,  no se la lleven para otro fin. 

6.  Al comulgar no mojen la hostia como lo hace el sacerdote, 
además no se contempla el autoservicio. La comunión se 
da y se recibe del hermano. 

7.  Según  el Misal  Romano  la  única  fórmula  que  se  emplea 
es:  El  cuerpo  de  Cristo.  Dando  espera  a  la  respuesta 
«Amén» del comulgante. 

8.  Enseñar desde la catequesis a comulgar como es debido.


