
à  Responsorio Breve, 
à  Antífona y Cántico Evangélico, 
à  Preces  (intercesiones  al  estilo  de  las  de  la  oración  universal:  si­ 

guen  el mismo  orden;  Iglesia,  gobernantes, mundo,  necesidades 
locales), 

à  Padre Nuestro 
à  Oración 
à  Conclusión y Bendición. 

E. COMPLETAS. Son la última oración del día 
en  la cual  se consagra el descanso nocturno. Se 
escogieron salmos que estimulan la confianza en 
el Señor. Se celebra aun pasada la medianoche y 
antes de ellas se puede celebrar el Oficio de Lec­ 
tura del día siguiente. 

Finalidad: Entregar y consagrar el descanso. 

Esquema: 

à  Invocación, 
à  Examen de Conciencia, 
à  Himno, 
à  Salmodia (uno o dos salmos), 
à  Lectura Breve, 
à  Cántico Evangélico, 
à  Oración, 
à  Bendición o signación personal y 
à  Antífona final de la Santísima Virgen. 

4. COMPROMISOS 
Procuremos vivir en profundo recogimiento esta Semana 
Santa,  uniéndonos  a  Nuestro  Señor  en  su  crucifixión, 
muerte y resurrección para salir con un corazón renovado 
y  ardientes  deseos  por  seguir  colaborando  con Él  en  la 
construcción de su Reino en medio de los hombres. 

5. ORACIÓN FINAL 

Para ser familia de Dios: 
Confía en Él. ¡Queremos vivir unidos! 

Blog de la Comisión (Noticias y Subsidios): 
http://comisiondeliturgiabaq.blogspot.com 

E­mail: comisionarquidiocesanadeliturgia@yahoo.com 

Objetivo: Al finalizar la reunión los asistentes continúan el 
estudio de la Liturgia de las Horas aprendiendo sobre su confor­ 
mación o constitución en las diversas horas del día. 
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1. ORACIÓN. Leer Jn. 20, 19 ­ 31 

2. REFLEXIÓN: 

u  ¿Cómo  descubres  en  tu  vida  que  Dios  te  ama  y  que 
puedes confiar en Él? 

u  ¿Cuando y de qué  forma tomaste conciencia de que el 
Espíritu Santo habita en ti? 

3. FORMACIÓN: 

CONFORMACIÓN O CONSTITUCIÓN 

¿Qué partes integran la Liturgia de las Horas u Ofi- 
cio Divino? 

A. OFICIO DE LECTURA. Equivale a las Vigilias o los antiguos Mai­ 
tines (matutinos). En él se conjuga la alabanza con la lectura 
bíblica,  patrística (texto de un padre o de un autor eclesiástico que 
trata directamente del santo) o hagiográfica (un fragmento de sus escri­ 
tos o la narración de su vida) y la oración meditativa. 

Finalidad: Es tiempo para que el hombre escuche lo que Dios hace por 
nosotros. Es una celebración de  la Palabra extensa. Pretende favore­ 
cer una meditación más rica de  la Palabra de Dios y de escritores de 
vida espiritual. Se puede rezar en cualquier momento. 

Esquema: 

à Himno, 
à  Salmodia, 
à  Versículo, 
à  Lectura Bíblica, 
à Responsorio, 
à  Lectura Patrística (Padres de la Iglesia) o Hagiográfica (Santos), 
à Responsorio, 
à  Te Deum (los Domingos, menos los de Cuaresma), 
à Oración 
à Conclusión y "Bendigamos al Señor". 

En  vigilias  especiales  tiene  una  modalidad  al  final:  Se  añaden  tres 
Cánticos, Lectura Evangélica, Homilía, Te Deum y Oración Conclusiva. 

B. LAUDES. Son la alabanza por el nuevo día que se ha de 
convertir en nueva creación. 

Finalidad: La  santificación  de  la mañana.  Evocar  la  resurrección  del 
Señor. Crear disponibilidad para el  trabajo. Crear apertura a  la acción 
de Dios. 

Esquema: 

à  Himno, 
à  Salmodia (dos salmos y un cántico del A.T.), 
à  Lectura Breve (en Tiempo Ordinario se puede escoger otra; no se 

puede ni se debe leer el Evangelio), 
à  Responsorio Breve, 
à  Antífona y Cántico Evangélico, 
à  Preces o invocaciones. 
à  Padre Nuestro, 
à  Oración 
à  Conclusión y Bendición 

C. HORAS MENORES O INTERMEDIAS. Han sido una tradi­ 
ción  heredada  de  los  primeros  cristianos  que Fue  adquiriendo  con  el 
tiempo su configuración  litúrgica. Conmemoran algunos suce- 
sos de la pasión del Señor y el inicio de la propagación 
del Evangelio. 

Finalidad: Santificar el trabajo entre las 9 y las 15 horas del día. 

a.  Tercia:  Se celebra a las 9 a.m.; en esta oración se pide el recto uso 
de lo lengua y demás sentidos. 

b.  Sexta: Corresponde a la oración de las 12 m. ; propicia lo concordia y 
el apaciguamiento en lo actividad ardiente del mediodía. 

c.  Nona: A las 3 p.m.; pretende acordarse de aquellos que van acercán­ 
dose al atardecer de la vida. 

Esquema: 

à  Himno, 
à  Salmodia, 
à  Lectura breve, 
à  Versículo, 
à  Oración y "Bendigamos al Señor". 

D. VÍSPERAS. Son la experiencia de la muerte de Cristo y 
de la muerte del hombre a lo largo del día. 

Finalidad: Dar gracias a Dios por lo recibido durante el día o por el bien 
que hemos podido hacer. Hacemos memoria de nuestra  redención y 
hacemos alusión al sacrificio de Cristo. 

Esquema: 

à  Himno, 
à  Salmodia (dos salmos y un cántico del Nuevo Testamento), 
à  Lectura Breve  (del N. T., porque viene a continuación del  cántico 

también del N.T.),


