Cuando el sacerdote eleva el caliz, adoramos la Sangre de Jesucristo, y al igual que en la eleva-
cion de la Hostia Consagrada, podemos pedir a Jesus que aumente en nosotros la fe, la esperan-
za y la caridad.

Después de la consagracion la Hostia es el Cuerpo de Jesucristo vivo y verdadero, con su San-
gre, Alma y Divinidad. En el caliz después de la consagracion, estd también todo entero Jesucris-
to.

Finalizada la consagracién no quedan ni pan ni vino, solo las apariencias: olor, color, sabor, for-
ma, etc. Jesucristo esta todo entero en todas y cada una de las partes de la Hostia, asi como en
todas las Hostias del mundo (aun siendo una parte muy diminuta, y casi imposible verla con la
vista humana).

Al consagrar separadamente bajo las dos especies, se representa la Muerte de Cristo, en que su
Sangre se separé del Cuerpo. También se representa la comida y bebida, que son alimento com-
pleto del cuerpo.

La consagracion culmina con una adoraciéon a Cristo presente en el Altar, es una proclamacion
del misterio de nuestra fe.

6) Anamnesis: La Iglesia realiza el memorial del mismo Cristo, recordando principalmente su bien-
aventurada Pasion, su gloriosa Resurreccion y ascension a los cielos.

Anamnesis significa volver a la memoria, hacer presente algo que ocurrié tiempo atras. Los
hechos de salvacién del pasado se actualizan hoy en la celebracién Eucaristica y anuncian que el
Reino se ira haciendo presente hasta llegar a su plenitud al final de los tiempos.

7) Ofrenda del Sacrificio (Epiclesis de Comunidn): Cristo es la Unica ofrenda de la salva-
cion. La Iglesia ofrece a su Hijo a Dios Padre. En este momento, Cristo esta limpiando las faltas
de nuestro corazén y nos vuelve a la amistad con Dios.

8) Intercesiones: El sacerdote nos invita a unirnos en la oracién con toda la Iglesia, haciendo peti-
ciones por la Iglesia misma: El Papa, Obispos, por el clero, los fieles, y por los difuntos. En este
momento toda la Iglesia se une en un solo corazoén; se invita a todos los fieles a unirse en oracion
por los mas necesitados de ella.

9) Doxologia Final: Aqui la Plegaria Eucaristica resume la alabanza a Dios Padre por medio de
Jesucristo en el Espiritu.

En el préximo subsidio continuaremos estudiando la Liturgia de la Eucaristia.

IV. COMPROMISO
e Averiguar las partes que hacen falta dentro de la Liturgia Eucaristica.
e Asistir a las reuniones para formacion permanente.

V. ORACION FINAL

Para vivir la Justicia,
Promovamos los derechos ... [Seamos Hermanos!/
Email: comisionarquidiocesanadeliturgia@yahoo.com

Descarga de Subsidios en la Web (Gratis):
http://amd.streamload.com/comisiondeliturgiabaq
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ParteV

cUCARISTIA

OBJETIVO

Al finalizar el encuentro los miembros del equipo de monaguillos cono-
cen el sentido de la Liturgia eucaristica en la celebracion de la Misa.




I. PREPARACION

Se recomienda al coordinador del equipo de monaguillos que coloque una mesa que simbolice el
altar y otra mas pequefia (credencia) donde coloque los utensilios necesarios para el momento de la
Liturgia de la Eucaristia (caliz, copon, vino, hostias, etc.), de tal manera que los chicos y chicas iden-
tifiquen el lugar central de este momento.

II. ORACION BIBLICA
Lean atentamente Juan 6, 1 — 15

Después de unos momentos de silencia se invita a los participantes a reflexionar a través de las si-
guientes preguntas:

e Soy consciente de mi papel como monaguillo dentro de la celebracion de la Eucaristia?

e . Me preparo diariamente para servir y dar todo lo que soy al Sefior y a los demas?

e - Qué puedo ofrecer hoy al Serior?

e Identfico dentro de la Misa la liturgia Eucaristica? ;Cada uno de sus momentos?

e Creo que Jesus esta verdaderamente presente en el pan y en el vino?

e Me preparo para recibir el Cuerpo y Sangre de nuestro Serior Jesucristo? ¢;Como Ilo
hago?

Luego, unidos se realiza una oracion de accién de gracias por su entrega de amor, gracias por su
Eucaristia.

I1l. FORMACION
EUCARISTIA: LA LITURGIA DE LA EUCARISTIA

De la Palabra se pasa al Sacramento. La comunidad en un momento de calma dispone la mesa y el
corazon. Es el momento de iniciar la segunda gran Mesa de la celebracion, el segundo gran momen-
to: la Mesa Eucaristica. Este momento, llamado Liturgia de la Eucaristia o solamente Liturgia Euca-
ristica, quiere alimentarnos de Dios a través de su Cuerpo y su Sangre, es decir, de Dios mismo.

Preparamos una nueva mesa, y nuestra atencién esta en el altar. Alli se dispondran los dones, se
prepara la ofrenda y posteriormente, por las palabras del Sacerdote que son las mismas que utilizé
Jesus en la ultima Cena, y por la accion del Espiritu Santo, se hara presente el Sefior.

El pan y el vino se transforman, se convierten en Dios verdadero. Es el mismo Jesus que nacié hace
mas de dos mil afios de Maria Virgen, quien ahora esta delante de nosotros. Su presencia sacra-
mentada, engafia todo nuestro ser, porque vemos, olfateamos, gustamos y palpamos dones de pan y
vino. Pero sabemos que realmente, después de la consagracién, ya no son mas pan y vino, sino que
son nuestro Sefior.

Queremos que el Sefior venga a alimentarnos para darnos vida, para fortalecer nuestro espiritu, para
hacernos parte de El.

+ Presentacion de los dones (Jesiis toma el pan y el vino)

Es la preparacion del altar y la presentacién del Pan y Vino, como simbolos de
todo el universo y del trabajo de los hombres. Otra razoén, y la mas importante
por la que se usa Pan y Vino es porque fue lo que usé Jesus en la Ultima Cena, ¥
cuando instituyé la Eucaristia. = B

También en este momento se presenta la ofrenda de la comunidad, que es fruto
del esfuerzo del trabajo, ofrenda que se representa en dinero. Este es como
accion de gracias por todos los beneficios brindados por Dios a los hombres. =t g

¢ Plegaria Eucaristica y Consagracion (Jesis bendice y da gracias)

Es el punto central y culminante de la celebracion. Esta es una Plegaria de accion de gracias y de
consagracion. Es bendicion a Dios y alabanza llena de admiracién al Sefior por la obra de la salva-
cion. Con las palabras y acciones de Cristo, se renueva la Ultima cena en la cual él instituy6 el Sacra-
mento de su Pasién y Resurreccion, la alianza nueva y eterna.

La plegaria eucaristica (Ilamada “anafora” por los orientales y “canon” en la liturgia romana) es un
gran dialogo de oracion con Dios. Ademas NO es propiamente un conjunto de oraciones, sino una
sola oracién, un todo, compuesto de los siguientes elementos:

1) Prefacio: La Iglesia da gracias al Padre, por Cristo en el Espiritu Santo, por todas sus obras, por
la creacion, por la redencion y la santificacion.

Esta es una gran oracion de alabanza, de accién de gracias; y es la oracién mas hermosa que el
hombre puede dirigir a Dios.

2) Santo: Con este culmina el prefacio y nos unimos asi a la alabanza que hace la
Iglesia celestial, con los Angeles y Santos, cantando tres veces: “Santo, Santo,
Santo es el Serior’. En este momento, con este canto de alabanza, se une el Cielo e | |
y la Tierra, cantando al Sefior un himno de Gloria.

Es el canto mas importante de la Santa Misa, ya que en este nos unimos todos a
cantar junto con los Santos y los Angeles.

3) Epiclesis (de consagracion): Es una invocacion o llamado al Espiritu Santo para que consa-
gre el Pan y el Vino. En este momento el sacerdote extiende las manos sobre el caliz y la hostia,
ya que en ese momento él, por medio de la Iglesia, pide a Dios Padre que envie su Espiritu Santo
sobre el pan y el vino, para que los transforme en Cuerpo y Sangre de Cristo.

En este momento Jesus se hace presente por fuerza del Espiritu Santo para quedarse con noso-
tros como alimento para darnos su vida.

4) Narracion de la Institucidn: La Eucaristia fue instituida por Jesus en la Ultima Cena, cuando
celebro la Pascua con sus apostoles. Todos los presentes somos invitados a revivir en forma sa-
cramental ese momento. El sacerdote que repite las Palabras de JesuUs representa a Cristo mis-
mo. El Sefior se hace presente bajo la forma de pan y vino, ofreciéndose a Dios Padre por nues-
tra salvacién, y por este modo, hacemos una sola ofrenda con El. En cada Misa presenciamos
nuevamente el ofrecimiento de Jesus al Padre, se reactualiza el ofrecimiento de Cristo por cada
uno de nosotros.

5) Consagracidon del Pan y el Vino: Cuando el sacerdote repite las Palabras que
dijo Jesus para consagrar el pan, Jesus se hace presente en la Hostia Consagra-
da.

El milagro de la consagracion se produce cuando el sacerdote dice: “Tomad y co-
med todos de El, porque esto es mi Cuerpo, que serd entregado por voso-
fros’. En ese momento el sacerdote muestra la Hostia a la asamblea y luego, de-
jandola sobre la patena, la adora con una genuflexion.

El milagro que el pan y el vino se conviertan en el Cuerpo y la Sangre de Cristo, se llama TRAN-
SUBSTANCIACION, que es la conversién del pan en el Cuerpo de Jesus y del vino en su Sangre.

Cada vez que la Hostia Consagrada sea elevada, podemos pedir a Jesus que aumente en noso-
tros la fe, la esperanza y la caridad.

Después de consagrar el pan, el sacerdote toma en sus manos el caliz con el vino y lo consagra
por la fuerza del Espiritu Santo, convirtiéndolo en la Sangre de Jesus, y lo hace empleando las
mismas palabras dichas por Jesus en la Ultima Cena.



