¢ Por qué el nombre de este Sacramento?

La riqueza inagotable se este Sacramento se expresa mediante los
distintos nombres que se le da. Cada uno de estos nombres evoca al-
guno de sus aspectos. Se le llama :

Eucaristia, porque es accion de gracias a Dios, la palabra
“eucharistein” (Lc. 22, 19; 1 Co 11,24) recuerdan las bendiciones
judias que proclaman, sobre todo durante la comida, las obras de
Dios: la creacion, la redencion y la santificacion.

Banquete del Seior (1 Co 11,20), porque se trata de la Cena que
el Sefor celebro con sus discipulos la vispera de su pasion y de la
anticipacion del banquete de bodas del Cordero (Cf. Ap 19,19) en la
Jerusalén celestial.

Santo Sacrificio, porque actualiza el Unico sacrificio de Cristo Sal-
vador e incluye la ofrenda de la iglesia o también santo sacrificio de
la Misa, “sacrificio de alabanza” o sacrificio puro y santo, puesto que
completa y supera todos los sacrificios de la Antigua Alianza.

Santa Misa, porque la Liturgia en la que se realiza el misterio de la
salvacion se termina con el envié de los fieles (“Missio”) a fin de que
cumplan la voluntad de Dios en su vida cotidiana.

3. COMPROMISO

Interiorizar lo aprendido en los subsidios, pero sobre todo, fortalecer
y cuidar los momentos de oracién en compaiiia de Jesus Sacramen-
tado. j RESPETEMOSLO CON CON CELO PROFUNDO !

Tener el carnet que los acredita para prestar el servicio hasta
Agosto del 2009. Para quienes no lo reclamaron el dia 13 de
Septiembre en la Curia, favor llamar a Ofelia Macias al 311 418
9846, o a cualquier otro miembro de la Comision Arquidiocesana de
Liturgia, o revisar la pagina web de la Comisién para informarse, si
es viable otra jornada de entrega. El valor del carnet es de $ 2.000

4. ORACION FINAL: Oremos por todos los Agentes Extraordinarios

de la Comunién para que el Sefior nos ilumine en este nuevo perio-
do de servicio que emprendimos a partir de Agosto. Y que la Santisi-
ma Virgen nos ayude a amarlo y cuidarlo a ejemplo suyo.

Para vivir la Solidaridad:
Hagamos comunidad ... ;Somos hermanos!

Pagina web de la Comisién (noticias y material):
http://comisiondeliturgiabag.blogspot.com

E-mail: comisionarquidiocesanadeliturgia@yahoo.com
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Sacramento de
EUCARISTIA

Objetivo: Al finalizar esta reunién los Agentes Ex-
traordinarios de la Comunién, conocen la importancia
de su servicio y se comprometen a poner en practica
lo estudiado.




1. ORACION: Acto de expiacion

Sefior Jesus, yo quiero reparar ahora con dolor y arrepentimiento todos
los pecados de mi vida pasada y presente.

e Perdéname, Jesus, por haberte ofendido tanto con mis pensamien-
tos, palabras y obras.

e Perdoname, Jesus, por haber vivido tanto tiempo olvidado de Dios,
abandonando mis rezos y obligaciones espirituales.

e Perdéname, Jesus, por haberme olvidado tantas veces de tu amor,
apegando mi corazoén a las cosas de la tierra.

e Perdéname, Jesus, por haberme apartado de Ti, dejandome llevar y
dominar por mi sensualidad y mi egoismo.

e Perdoname, Jesus, por mis enganos y mentiras, por mi falta de sin-
ceridad, y por todos mis juicios temerarios

e Perdoname, Jesus, por el mal q he causado a tu iglesia con mis pe-
cados y mis malos ejemplos

e Perdoname, Jesus, por el bien que estaba obligado a hacer y no lo
hice.

Que tu sangre y tu dolor, Jesus mio, me purifiquen de todos mis peca-
dos y pueda gozar siempre de la gracia de Dios. Amén.

2. FORMACION:
¢{QUE ES EL SACRAMENTO DE LA EUCARISTIA?

El Sacramento de la Eucaristia es el que contiene verdadera, real y
sustancialmente el Cuerpo, Sangre, Alma y la Divinidad de nuestro Se-
for Jesucristo, bajo las apariencias del pan y del vino, en todas y cada
una de las partes del pan y el vino consagrado. Jesus, de esta manera
promete su permanencia con nosotros.

Jesus, después de enviar a sus Apostoles por el mundo, les dice : “..
yo estoy con ustedes todos los dias has-
ta el final de los tiempos” (Mt 28, 20), y
Cristo cumple su promesa instituyendo la
Eucaristia.

“‘La Eucaristia es fuente y cima de to-
da la vida cristiana. Los demads sa-
cramentos, como también todos los
ministerios eclesiales y las obras de
apostolado, estan unidos a la Euca-
ristia y a ella se ordenan. La Sagra-
da Eucaristia, en efecto, contiene todo
el bien espiritual de la Iglesia, es de-

cir, Cristo mismo, nuestra Pascua’. ‘La Eucaristia significa y
realiza la comunion de vida con Dios y la unidad del Pueblo
de Dios por las que la Iglesia es ella misma. En ella se en-
cuentra a la vez la cumbre de la acciéon por la que, en Cristo,
Dios santifica al mundo, y del culto que en el Espiritu Santo
los hombres dan a Cristo y por él al Padre.

Finalmente, por la celebracion Eucaristica nos unimos ya a la
liturgia del cielo y anticipamos la vida eterna cuando Dios
sera todo en todos”.

En resumen, la Eucaristia es el compendio y la suma de
nuestra fe: “Nuestra manera de pensar armoniza con la Eu-
caristia, y a su vez la Eucaristia confirma nuestra manera de
pensar’. (CEC, 1324 - 1327)

¢(CUAL ES EL SIGNO EXTERNO DE LA EUCARISTiA?

Como en todo Sacramento, en la Eucaristia se distingue un signo sen-
sible que nos comunica la gracia. Basta recordar su institucion en la
Ultima Cena: Jesus utiliza dos elementos sencillos, el pan y el vino, y
pronuncia unas palabras que hacen el Sacramento. Asi queda consti-
tuido el signo: el pan y el vino seran la materia para la confesion de la
Eucaristia, y las palabras de consagracion son las mismas palabras de
Cristo, pronunciadas dentro de la Misa, las que renuevan esa transfor-
macion que la Iglesia ha llamado transubstanciacion.

A. Materia. La materia para la confesién de la Euca-
ristia es el pan de trigo y el vino de vid. La seguridad
de la materia proviene de la utilizacion por parte de
Cristo de ambos elementos durante la Ultima Cena.

Para la validez del sacramento se precisa :

e Que el pan sea exclusivamente de trigo (amasado
con harina de trigo natural y agua natural, y cocido
al fuego)

e Que el vino sea de vid es decir del liquido que se obtiene expri-
miendo uvas maduras, fermentado.

B. Forma. La forma son las palabras con las que Cristo instituy6 este
Sacramento: esto es mi Cuerpo... esta es mi Sangre...

El Concilio de Trento ensefia que, segun la fe incesante de la Iglesia,
‘inmediatamente después de la consagracion, es decir, des-
pués de pronunciadas las palabras de la institucion, se
hallan presentes el verdadero Cuerpo y la verdadera Sangre
del Senor”.



