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COMITE DE LA CELULA PARA LA ANIMACION LITURGICA

¢ Qué notamos en las Celebraciones en este tiempo?

Al iniciarse este tiempo no se colocan flores en el presbiterio,
el sacerdote usa ornamentos morados como signo de prepa-
racion y penitencia, no se canta gloria ni aleluya y tanto las
lecturas como los cantos nos invitaran al cambio, a la conver-
sion.
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COMPROMISO

 Asistir a los encuentros para seguir formandose como un
buen servidor en el altar del Sefior.

o Participar de las actividades que programe la Unidad Pas-
toral en el fiempo de Cuaresma.

: Averigua con el sacerdote u otros miembros de la comuni- :
. dad a la que perteneces qué actividades se realizan en tu :
: parroquia para preparar la Pascua, es decir, el tiempo de :
: la Cuaresma. :
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“Tiempo de reflexion, oracion

; y penitencia”
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PREPARACION

Para este encuentro seria bueno disponer de algunos signos
relacionados con la Cuaresma, por ejemplo cantos penitencia-
les, algunos ornamentos morados, un crucifijo, etc.

ORACION
Lee atentamente Mt 4, 1 - 11

Luego de unos minutos, reflexiona por medio de estas
preguntas:

e ;Qué parte del texto te llamé mas la atencion?

e ;Cuantos dias dur6 Jesus en el desierto?

e ;Sabes qué es una tentacion? Silo sabes expli-
calo, sino dile al coordinador que te explique su
significado.

e ;Has sido tentado alguna vez?

e ;Recuerdas qué hizo Jesus ante las tentaciones?

e ;Qué tiempo liturgico nos invita a la reflexién, a la
conversion y a la penitencia?

e ;Conoces algunas caracteristicas del tiempo de Cuaresma?

Luego de la reflexion oraran al Sefior dando gracias y pidiéndole que les
ayude a vivir este tiempo que se aproxima intensamente.

Antes de iniciar la formacién se pueden realizar algunas pregun-
tas para recordar los qué es un afio litirgico y los tiempos que
lo conforman.

FORMACION
TIEMPO DE CUARESMA

En subsidios anteriores estuvimos estudiando lo que era el Afo
Litargico, recordemos: El Afo Liturgico es la celebracion de los
principales acontecimientos de nuestra salvacion a lo largo de
los dias, semanas, afio. Esta constituido por Tiempos Liturgicos
que son: Adviento, Navidad, Cuaresma, Triduo Pascual, Pascua
y Ordinario. Dentro de estos podemos decir que las dos grandes
festividades son la Navidad y la Pascua, las cuales comienzan
siempre con una preparacion Adviento y Cuaresma respectiva-
mente.

Ahora si, ;Qué es entonces la Cuaresma?

La Cuaresma es el tiempo en el que la Iglesia nos invita a re-
flexionar, a escuchar mas atentamente la Palabra de Dios vy
llevarla a la practica. La Cuaresma nos invita a conocer y
apreciar la cruz de Jesus.

Pero, ;De donde viene ese nombre?

El término Cuaresma hace relacion a la duracion del tiempo:
Cuarenta dias. En la Biblia el nuamero
cuarenta significa preparacion, prueba.
Durante cuarenta afios de peregrinacion
por el desierto el Pueblo de Israel apren-
de a confiar en Dios. Jesus después de
ser bautizado se retira durante cuarenta
dias para ayunar en el desierto. La Cua-
resma es un tiempo de profunda reflexion cristiana, oracién,
reconciliacion y conversion para festejar plenamente el gran
acontecimiento de la Pasién, Muerte, Resurreccion, Ascension
y Glorificacion de Jesus.

¢ Cudndo inicia y cuando termina la Cuaresma?

Inicia con el Miércoles de Ceniza y culmina el Jueves Santo
antes de la Celebracion de la Cena del Senor.

( Qué sentido tiene el Miércoles de Ceniza? ;Por qué nos
colocan una cruzen la frente? ; Qué significa este signo?

Con la cruz del Miércoles de ceniza
recordamos que somos pecadores,
que nos equivocamos y que con nues-
tras faltas ofendemos a un Dios que es
Amor. Hay que tener en cuenta que
este signo no limpia nuestras culpas,
con él reconocemos nuestra debilidad
y aceptamos que dependemos de
Dios. Para un verdadero arrepenti-
miento y perddn de nuestras faltas de-
bemos acercarnos al Sacramento de la
Penitencia o Confesién.




