
§ Aleluya 
§ Evangelio 
§ Homilía 
§ Credo 
§ Oración de los fieles 

Ø Liturgia de la Eucaristía 
§ Presentación de dones 
§ Plegaria Eucarística: 
ú Acción de gracias (Prefacio) 
ú Aclamación (Santo) 
ú Epíclesis 
ú Narración  de  la  institución  y 

consagración 
ú Anámnesis 
ú Oblación 
ú Intercesiones 
ú Doxología final 

§ Rito de comunión: 
ú Padrenuestro 
ú Rito de paz 
ú Fracción del pan 
ú Comunión 
ú Oración después de la comunión 

Ø Ritos finales 
§ Breves avisos 
§ Bendición final 
§ Despedida al pueblo 
§ Canto de salida 

COM PROM ISO 
Participar vivamente de la Eucaristía e identificar sus momentos principa 
les. 

OR ACIÓN FINAL  

En el próximo subsidio continua- 
remos estudiando cada uno de 
los momentos de la Eucaristía. 

“RESPETEMOS LA LIBERTAD, 
¡ Queremos ser hermanos!” 

¿Conocieron a Guillo? Si todavía no lo conoces busca el Kairós y 
lee el Rincón de Pablito, el tiene mucho que enseñarnos. 

Si tienes inquietudes o sugerencias escríbenos a nuestro correo electrónico: 
comisionarquidiocesanadeliturgia@yahoo.com 

OBJETIVO 
Al finalizar el encuentro los miembros del equipo de 
monaguillos conocen el sentido del sacramento de 
la Eucaristía y sus momentos principales. 
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COMITÉ DE LA CÉLULA PARA LA ANIMACIÓN LITÚRGICA 

EQUIPO  DE



PR EPARACIÓN 
El coordinador dispondrá el  lugar para el desarrollo del  tema. Sugerimos 
que haya un atril y una mesa para de tal manera que los niños los asimilen 
con el ambón y el altar y puedan identificar fácilmente los dos grandes mo 
mentos de la Eucaristía: Liturgia de la Palabra y Liturgia de la Eucaristía. 

AM BIENTACIÓN 
Se inicia el encuentro con cantos eucarísticos que conozcan los miembros 
del equipo de monaguillos. 

OR ACIÓN 
Leer atentamente Lucas 24, 

Después  de  leer  el  texto  se  invita  a  los 
participantes del encuentro a reflexionar a 
través de las siguientes preguntas: 

þ ¿Conozco  cada  uno  de  los momentos 
de la Eucaristía? 

þ ¿Vivo cada uno de los momentos de la 
Eucaristía? 

þ ¿Cuál es el más importante? 
þ ¿Reconozco a Jesús cuando nos habla 
por medio de la Palabra? 

þ ¿ Lo reconozco en el pan y el vino? 

Luego  de  unos  momentos  oran  juntos 
dando gracias a Dios por todo lo que nos ha regalado y nos sigue regalan 
do a diario, por su entrega generosa por nosotros en la cruz y por dejarnos 
el gran sacramento de la Eucaristía. 

FOR M ACIÓN 

M OM ENTOS DE LA EUCARISTÍA 

La Misa es el mejor alimento para nuestro espíritu. Es el banquete por ex 
celencia. Al  igual que  las  familias que se  reúnen en  torno a  la mesa, de 
esa manera los bautizados celebramos la Misa. 
El lugar destinado a la los alimentos se llama “Mesa”. Una mesa no recibe 
su nombre por su forma, ya que pueden haber redondas, cuadradas, rec 
tangulares, con patas o con una base, etc. Se llama mesa por el uso que 

se le da: “es el lugar donde nos reunimos a alimentarnos”. 
Los cristianos nos reunimos en cada Eucaristía para alimentarnos de Dios. 
Primero nos alimentamos de su Palabra y luego de su Cuerpo y su San 
gre. Esto configura las dos mesas que existen en cada Misa, y en general, 
los dos momentos fundamentales de la misma. 
En el primer momento de la Misa nos alimentamos de Dios por medio de 
su Palabra. Nos  reunimos  alrededor  de  una mesa  llamada Ambón. Este 
momento recibe por nombre Liturgia de la Palabra. 
En el segundo momento, nos alimentamos de Dios mismo, con su Cuerpo, 
su Sangre, su Alma y su Divinidad. Es decir, nos alimentamos de la Euca 
ristía. Nos reunimos en torno a segunda mesa llamada Altar. Este momen 
to recibe por nombre Liturgia de la Eucaristía. 

Ambos son indispensables en la celebración eucarística. Los dos se com 
plementan y  “están  tan  íntimamente unidas que constituyen un solo acto 
de culto” (SC 56). 
Liturgia de la Palabra y Liturgia de la Eucaristía son los dos momentos fun 
damentales de toda Santa Misa, a los cuales se les añaden los ritos inicia 
les y finalmente, los finales. 
La estructura general sería: 

Ø Ritos Iniciales 
§ Canto de entrada  Procesión 
§ Saludo 
§ Rito Penitencial 
§ Gloria 
§ Oración Colecta 

Ø Liturgia de la Palabra 
§ Primera lectura, Salmo, Segunda Lectura


