La liturgia del Viernes Santo también queda como inconclusa, todos deben retirar-
se calladamente, dando un relieve de final austero e impresionante que deja paso
al silencio hondo y meditativo. Es el comienzo del descanso del Sefior en el sepul-
cro, el séptimo dia, cuando el Sefior descanso al finalizar su obra creadora.

4.3. Sabado Santo: Este ha sido siempre un dia alitdrgico (no se celebra la
Eucaristia). Dia de ayuno total que culminaba en la gran vigilia de oracién que se
prolongaba hasta el amanecer con la celebracion de la Eucaristia el primer dia de
la semana, el Domingo. San Agustin la llama la “madre de todas las vigilias”.

4.3. Domingo de Resurreccion: Se trata de esperar en vela durante la noche
para acoger la luz de Cristo en la Liturgia de la Luz, al Resucitado, palabra ultima
de Dios en la liturgia de la Palabra, al Creador de la Nueva Vida, en la Liturgia bau-
tismal y al Sefior, pan de vida, que nos acoge y recibe en el abrazo de la Eucaris-
tia.

La Procesion con el Cirio encendido, que aparece ya en el siglo
V, se amplia con el antiquisimo canto del pregén pascual, verda-
dera coleccion de imagenes tomadas del libro del Exodo en una
sintesis de los grandes temas de la historia de la salvacion. Esta
idea se amplifica en las siete lecturas que siguen: la creacion del
mundo, el sacrificio de Abraham, la salida de Egipto, la nueva
Jerusalén, la salvacion universal, la fuente de la sabiduria, un
corazon y un espiritu nuevo, cada una con su salmo y oracion presidencial propia.
La gran historia de la salvacién culmina en el misterio pascual de Cristo y entonces
el canto del Gloria, ausente de la Iglesia durante toda la Cuaresma, inundara festi-
vamente la asamblea con la alegria por la resurreccion de Cristo el Sefior.

Es el momento de reconocer nuestra pertenencia a la Iglesia, el marco adecuado
para la liturgia bautismal; de la luz pasamos a la Palabra y ahora al agua de vida.
Ya desde el siglo Il se bautizaba a los nuevos cristianos en este momento. La ini-
ciacion cristiana tiene aqui su encuadre perfecto; los sacramentos de iniciacion:
Bautismo, Confirmacién y Eucaristia celebrados encadenadamente reflejan la anti-
quisima experiencia original de la Iglesia. Nos unimos a los nuevos cristianos re-
cordando nuestra dignidad de bautizados y por eso renunciamos al mal y nos con-
fesamos hijos que nos reconocemos hermanos en el mismo Padre de Cristo Salva-
dor por la fuerza y el impulso del Espiritu Santo.

La Vigilia Pascual, desde su centro celebrativo, abre sus brazos y los extiende por
un lado hacia la Cuaresma, reconociendo el mundo del pecado del que nos arran-
ca, y nos proyecta con su otro brazo hacia el Tiempo Pascual, ejercicio de la vida
cristiana que es una invitacion a vivir la fiesta y el gozo que se realizara plenamen-
te al final de los tiempos.

5. COMPROMISO: Con miras a vivir una Semana Santa a plenitud,
procuremos una verdadera conversion durante esta Cuaresma que es-
tamos comenzando.

Colaboremos en nuestras parroquias organizando por turnos la adora-
cion del Santisimo, el Jueves Santo, para que todos acompafiemos a
Jesus Eucaristia. Y de ser posible hagamos extensiva esta adoracion al
menos un jueves al mes, durante este afo.

6. ORACION FINAL

Reparemos las ofensas ... jQueremos ser hermanos/
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OBJETIVO: Al finalizar este encuentro, los
Agentes Extraordinarios de la Comunion, profun-
dizan sobre el sentido del Triduo Pascual.




1. AMBIENTACION : Canto: No podemos caminar...

2. ORACION: Oh Jesus amantisimo, que te entregaste como
alimento del hombre para darle el poder de ser hijo del Padre,
haz que nosotros valoremos tu sacrificio adorandote y amando-
te siempre. Amén.

3. LECTURA BIBLICA: Juan 6, 51-57: “Yo soy ese pan vivo
bajado del cielo, el que come de este pan, vivird para siem-
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pre...
Reflexiéon: Pensemos un instante en el sacrificio de JesUs y en su hermoso regalo
de quedarse con nosotros en la Eucaristia, y preguntate:

T ¢Me preparo conscientemente para vivir este tiempo y el Triduo Pascual como
Jesus lo espera de mi?

T ¢ Con mi ejemplo y esfuerzo ayudo a que los demas se preparen también?

4. FORMACION:

La Iglesia entendid, desde siempre, que su Pascua era idéntica a la Pascua de
Cristo y al celebrarla en la liturgia quiso expresar, en la fuerza de los signos, el
misterio que se intenta vivir: la transformacion de la vida de cada cristiano en un
evangelio viviente; entendiendo la vida del bautizado como un comportamiento que
transparenta la saturacion del ser, el decir y el hacer de su Maestro y Sefior.

Lo que debe suceder constantemente en la vida de cada cristiano, la Iglesia lo re-
cuerda sacramentalmente de una manera especial en la celebracién anual de la
gran fiesta de la Pascua, cuyo momento culminante es el Triduo Sacro.

El Triduo Pascual, centro del afio litargico, esta formado desde muy antiguo por los
dias viernes, sabado y Domingo. El Sefior resucito el primer dia de la semana
hebraica (nuestro Domingo), dia en que segun el relato biblico, Dios habia comen-
zado su obra creando la luz y separandola de las tinieblas.

Ya hacia el siglo |l los cristianos celebraban esta Pascua Anual precedida por dos
dias de ayuno (viernes y sabado) que dieron origen al Santo Triduo, puesto que el
numero tres en la mente semita evocaba la accion y la presencia poderosa de
Dios.

La liturgia que se fue desarrollando junto con la Iglesia, configurd lo que hoy llama-
mos la Semana Santa, extendiendo el Triduo al Jueves Santo (que es propiamente
un prefacio o introduccion a éste) y dando un sentido especial al Ultimo Domingo
de Cuaresma, el Domingo de la Pasion, al que se afiadié la bendicién y procesion
con los ramos, tomandola de la liturgia de Jerusalén del siglo
V.

Actualmente la Iglesia recuerda el Domingo de la Pasion, o de
Ramos, la entrada de Cristo en Jerusalén, pero con el deseo y
la aspiracion de que los fieles coloquen el acento en la escu-
cha y la meditacion del relato de la Pasién proclamada solem-
nemente en el Evangelio de ese dia.
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4.1. El Jueves Santo: El Jueves Santo estaba antiguamente /=
caracterizado por tres especiales celebraciones. En horas de la L g
mafana el obispo reconciliaba a los penitentes que habian \\i:}\
cumplido con los ejercicios cuaresmales, para que estos pudie- *&j
ran participar al atardecer en la Misa de la Institucién de la L
Cena del Sefior. Entre una y otra celebracion tenia lugar la /<
Misa Crismal, desarrollada hacia el siglo VII, en la que son con- %\i\\
sagrados los aceites que se usaran durante la liturgia bautismal ¥

en la Vigilia Pascual; el obispo consagra el crisma y bendice el 6leo de los catecu-
menos y el de los enfermos.

En el Jueves Santo permanecen dos Eucaristias, aunque por razones de sentido
pastoral, una de ellas, la Misa Crismal, suele trasladarse a algun dia anterior de
esa misma semana para que los sacerdotes de la diécesis puedan, junto a su obis-
po, renovar sus compromisos sacerdotales delante de la comunidad a la que de-
ben servir fielmente.

En una hora oportuna de la tarde o de la noche, la Misa de la Cena del Sefior reu-
ne a toda la comunidad para conmemorar la institucién del sacrificio eucaristico.
Rito caracteristico de ese dia es el lavatorio de los pies que aparece en el siglo V,
pero que se popularizé en el medioevo como signo de fraternidad en la Iglesia. Era
originalmente un gesto realizado como un rito adicional que se hacia fuera del tem-
plo; el Papa o el obispo lavaba los pies a los pobres en la plaza situada frente a la
basilica o los clérigos en sus casas y monasterios. El lavatorio de los pies es un
gesto privilegiado que cualifica el tipo de servicio que se espera de los cristianos
que siguen el ejemplo de Jesus. Es imposible lavar los pies a otra persona si el
que los lava no se coloca de rodillas a sus pies. La entrega cristiana no es desde
arriba, sino desde abajo.

Un digno altar de reserva recibe al Santisimo Sacramento que es trasladado al
final de la celebracion para que la comunidad tenga un espacio significativo y cele-
bre una vigilia de oracion y adoracion hasta la medianoche, ocasion Unica
para profundizar en el espiritu de estos dias sagrados y entrar de lleno en el miste-
rio de la muerte y resurreccion del Sefior. Una vigilia en la que fuertes momentos
de silencio pueden alternarse con cantos, salmos y lecturas apropiadas.

La Eucaristia del Jueves Santo omite la conclusion habitual de toda Misa: la despe-
dida y la bendicion. Queda como un espacio abierto que empalma silenciosamente
con la solemne liturgia del Viernes Santo como continuaciéon de una Unica gran
celebracién que terminara con la bendicion final de la Misa de Pascua.

4.2. Viernes Santo: El Viernes, dia de oracion, silencio, ayuno y “&
abstinencia, sigue el mismo antiquisimo esquema de lecturas, can-
tos y oraciones. El que preside se postra ante el desnudo altar y
junto con él toda la asamblea se pone de rodillas para comenzar con
un clima austero y sosegado que debe llevar desde la meditacion de
la Pasion del Sefior hasta la gran oracién de intercesion universal
por todas las necesidades del mundo en que vivimos. Es momento
de solidaria reconciliacion en que hay que escuchar con el corazén
abierto y admirado ante el misterio del amor de un Dios que muere
por amor, por la salvacion de todos.

A la liturgia de la Palabra respondemos con el gesto de la Adoracién de Cristo en
la Cruz. Es un momento de solemne grandeza en el que tiene importancia funda-
mental la veneracion personal de la cruz.

A pesar de que /a tradicion y el sentido se opone a ello, en
muchos lugares en razon de /la prisa se multiplican /as cruces al
momento de la adoracion, empobreciendo /a fuerza del signo de

una udnica cruz.

A la adoracion de Cristo en la cruz, signo del misterio del crucificado, continta el
gesto de la comunién eucaristica, la comida y la bebida con el cuerpo entregado y
la sangre derramada del Sefior. Realizamos aquello que decia San Agustin: con-
vertirnos en aquello mismo que comemos, en sencilla entrega total y generosa.




