
ter  más  pecados  futuros.  Reaviva  tu 
amor  hacia  los  demás.  Realiza  la 
unión de todos los cristianos con Cris­ 
to,  haciéndolos  una  sola  familia.  Na­ 
die  es  digno  de  recibir  a  Jesús,  por­ 
que Él es el Santo de Dios, pero por 
su infinita misericordia se compadece 
de nuestra pobreza de espíritu y quie­ 
re ardientemente que lo recibamos. 
Para comulgar a Jesús, debemos es­ 
tar en gracia de Dios, esto significa no 
haberlo  ofendido  gravemente.  Tam­ 
bién, el que va a recibir a Jesús, debe 
creer firmemente de que Él está pre­ 
sente en la Sagrada Hostia. 

Oración después de la Comunión 
El  Sacerdote  nos  invita  a  elevar  todos  juntos  nuestra  oración  de 
agradecimiento  en  una  sola.  En  este  momento  el  sacerdote  dice 
una pequeña oración para que los frutos del Misterio celebrado se­ 
an buenos. 

IV. COMPROMISOS 
• Asistir al próximo encuentro de monaguillos. 

• Continuar la preparación para participar plenamente en la Eu­ 
caristía. 

V. ORACIÓN FINAL 

Para vivir la Justicia, 
Construyamos la paz … ¡Seamos Hermanos! 

Email:  comisionarquidiocesanadeliturgia@yahoo.com 
Descarga de Subsidios en la Web (Gratis): 

http://www.mediamax.com/comisiondeliturgiabaq 

En el próximo subsidio continuaremos estudiando el 
Sacramento de la Eucaristía. 

OBJETIVO 
Al finalizar el encuentro los miembros del equipo de mona­ 
guillos conocen el sentido de los  ritos de comunión en  la 
celebración de la Misa. 
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FASE  2 
AÑO  2 
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I. PREPARACIÓN 
Se recomienda al coordinador del equipo de monaguillos que colo­ 
que una mesa con pan y uvas como signo de las especies eucarísti­ 
cas, especies que  luego de  la consagración son Cuerpo y Sangre 
de Cristo. 

II. ORACIÓN BÍBLICA 
Lean atentamente 1 de Corintios 11, 27 ­ 29 
Después de unos momentos de silencio se invita a los participantes 
a reflexionar a través de las siguientes 
preguntas: 
• ¿Me preparo convenientemente para participar de la celebración 

eucarística? 
• ¿Creo que Jesús está verdaderamente presente en el pan y en 

el vino? 
• ¿Examino mis  actitudes  y  comportamientos  antes  de  participar 

en una Eucaristía? 
• ¿Participo completamente del Banquete Eucarístico? ¿Comulgo? 

Luego de unos minutos de reflexión se unen y dan gracias al Señor 
por  todos  los  regalos que nos ha hecho, en especial el del Sacra­ 
mento de la Eucaristía y se comprometen a evaluarse para partici­ 
par plenamente de él. 

III. FORMACIÓN: 
Rito de la Comunión 

Es un momento muy importante dentro de la celebración, es la co­ 
munión con el Cristo que se nos da bajo  los signos de pan y vino. 
Toda la celebración eucarística conduce hacia este momento. Este 
conjunto de signos manifiesta el aspecto de Cena Pascual. 
En el rito de la comunión podemos notar claramente los siguientes 
momentos: 

Padrenuestro 
Todos somos invitados a rezar la oración por ex­ 
celencia,  que  el  mismo  Cristo  nos  enseñó.  Du­ 
rante  la  misa  esta  oración  no  concluye  con  el 
Amén,  pues  sigue  a  ella  algo  que  llamamos 
“embolismo” o  la reiteración de la última súplica. 
Recuerda  es:  “y  líbranos  del  mal”,  el  sacerdote 
continúa “líbranos de todos los males…” 

Rito de la Paz 
Con este gesto se implora la paz y la unidad 
para la Iglesia y la familia humana entera en 
caridad, antes de participar del mismo Pan. 
En este rito de la paz, el sacerdote pronun­ 
cia algunas oraciones, pidiendo la paz en el 
mundo entero. Este rito culmina con el salu­ 
do de la paz entre los que celebran el Santo 
Sacrificio de la Misa. 
El gesto de la paz es signo de la fraternidad 
hecho por  toda  la  asamblea. Debe  llevar a 
trabajar por  la paz y  la unidad. Este saludo 

de  la  paz puede  ser  omitido por el  sacerdote;  no  así  el  rito de  la 
paz. 

Fracción del Pan 
Significa  que  nosotros  que  somos  muchos,  en  la  comunión  con 
Cristo nos hacemos un solo Cuerpo. Es un momento muy expresivo 
y simbólico, toda la asamblea participa del único 
pan que es Jesucristo. Se hace un solo cuerpo 
manifestando  significativamente  la  unidad  y  la 
fraternidad en torno al Señor. 

Después de deseada  la paz, el sacerdote  toma 
la  Hostia,  la  parte  encima  de  la  patena  y  deja 
caer un pedacito en el cáliz. La unión del Cuerpo 
con  la Sangre de Cristo se  llama “inmixtión”. El 
sacerdote  hace  los  mismos  gestos  que  realizó 
Jesús en la Última Cena, y se aclama el Cordero 
de Dios. Recordemos que cada trocito de la Hostia contiene en su 
totalidad el Cuerpo, la Sangre, el Alma y la Divinidad de Jesucristo. 
El  gesto  de  partir  la  Hostia,  se  expresa  en  el  gesto  que  realizó 
Jesús en la Última Cena, al querer que todos comieran del mismo 
pan. 

Sagrada Comunión 
Es  el momento  en  que  la  celebración  llega  a  su 
objetivo  final.  Signo  de  amor  y  caridad.  Los  que 
comemos un mismo pan formamos un solo cuer­ 
po. Signo de incorporación a Cristo y a  la  Iglesia. 
La  comunión  aumenta  la  unión  con  Cristo.  Con­ 
serva,  aumenta  y  renueva  las  gracias del bautis­ 
mo. Te separa del pecado ayudándote a no come­


