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 8ª Etapa              Collada de Bracons – Sant Joan de les Abadesses          (23,910 km)                                                                
 

00,000 COLLADA DE BRACONS (1.132 mts.)   Rètols indicatius. Sortim des d’aquesta coneguda collada que uneix les 

comarques d’Osona i la Garrotxa. Aquí trobem l’estreta carretera comarcal que puja de Sant Pere de Torelló per la nostra 
esquerra i davalla cap a Joanetes i la vall d’en Bas a la dreta. Creuem la carretera i superem un marge rocallós.  

01,210 Collada de Sant Bartomeu (1.249 mts.)  Anem seguint sempre una marcada orientació nord, sota fagedes de gran 

bellesa, fins assolir aquest estret collet on conflueixen diversos camins. Seguim el que marxa a la dreta en direcció nord. 

02,530 Font Tornadissa (1.299 mts.)  Rètols indicatius. Arribem a la font situada en un indret de gran bellesa, on l’aigua fresca 
hi brolla tot l’any. Refrescats a la font, prenem un estret sender que descendeix a trobar la pista de Sant Bartomeu. 

03,670 Ermita i mas de Sant Bartomeu de Covildases (1.172 mts.)  Seguim recte tot passant per darrera la propietat i seguint 

els senyals del GR creuem uns prats fins anar a desembocar en una pista. La creuem i arribem de seguit a un abeurador. 

05,190 Camí de Coll de Rabassosa (1.227 mts.)  Deixem a l’esquerra el camí que baixa pels rasos cap el mas de la Canal i 

marxem a la dreta per la capçalera dels rasos on trobem el fressat camí que segueix cap el coll de Rabassosa. 

06,120 Coll de Rabassosa (1.286 mts.)  Creuem la tanca i encetem el descens sota una bonica fageda de l’altra vessant de la 

carena que forma el coll. Un xic més avall, ja podem albirar les quatre cases que formen el nucli de Siuret.  

07,700 Coll de Siuret (1.297 mts.)  Deixem la pista principal, que marxa a la dreta cap a Pla Traver i a l’esquerra cap a la Creu 
de Freixeneda, i ens enfilem per damunt la pista, creuant una tanca, i seguim un sender que remunta fortament sota unas 
frondoses fagedes. Seguim en tot moment unes senyalitzacions de pintura blanca i verda. 

08,130 Coll dels Cans (1.384 mts.)   Creuem una tanca i seguim a l’esquerra pel fil de la carena seguint en tot moment les 

senyalitzacions de pintura blanca i verda, fins que més amunt sortim a un replà on el camí canvia de vessant i descendeix. 

09,620 Collada de Collfred (1.324 mts)  Per la nostra esquerra la pista puja de Siuret i Vidrà i a la dreta baixa cap el veïnat de 

Collfred. Ara, creuem la collada i descendim per la pista asfaltada que baixa cap al petit veïnat de Collfred. 
 

11,410 Desviació Camí de Santa Magdalena (1.450 mts.)  En aquest punt, deixem la pista principal que segueix vers el proper 
collet de Santa Magdalena i seguim una pista secundària per sota una fageda. Amb fort ascens, assolim la carena de la 
Serra de Santa Magdalena on trobem unes tanques per al bestiar. 

 
12,050 Santa Magdalena de Cambrils (1.559 mts.)  Arribem al punt culminant de la serra de Santa Magdalena, on trobem 

l’ermita de Santa Magdalena de Cambrils. És un excel·lent mirador de tota la serralada oriental pirinenca. 

14,020 Can Puigvassall (1.255 mts.)  Des de l’ermita, el camí descendeix sobtadament amb fortíssim pendent, i després de 

passar pels Rasos de la Baga arribem a can Puigvassall. Ja podem veure les primeres cases del terme de Vallfogona. 

15,340 Mas-càmping La Bauna(1.185 mts.)  Ja gairebé al capdavall del torrent, trobem un cercat metàl·lic on a l’altre costat 
d’aquest, podem veure les zones d’acampada del mas-càmping la Bauma. Seguim baixant pel camí cap a Vallfogona. 

16,140 Cruïlla Camí de l’Om (949 mts.)  El camí principal segueix recte i al cap d’uns 150 metres enllaça amb una pista 

cimentada. Nosaltres prenem el sender que baixa a la dreta i ràpidament sortim davant la casa de l’Om. 

16,720 Pista de Vallfogona (903 mts.)   Rètols indicatius. Marxem a la dreta en suau ascens i després de passar pel costat del 

cementiri i l’església romànica de Sant Julià, entrem a Vallfogona per la Plaça de la Salut, on trobem el Santuari de la Mare 
de Déu de la Salut amb la seva font sota una arcada i uns rètols indicadors dels camins del Ripollès.  

17,780 VALLFOGONA DEL RIPOLLÈS (956 mts.)  Rètols indicatius. A l’altra costat de la carretera, trobem un bon rètol 
indicatiu del GR 3. Prenem aquest camí senyalitzat, que marxa per damunt la carretera de Ripoll. 

19,300 Coll de les Fonts de N’Orri (1.110 mts.)  Rètols indicatius. Des d’aquest marcat coll, ja podem albirar a l’altre vessant i 

al fons de la vall, la població de Sant Joan de les Abadesses. Davant nostre, es mostra tota la cadena pirinenca oriental. 



21,390 Can Jombi (885 mts.)  Arribem a la pista cimentada que puja de Sant Joan de les Abadesses, passant pel costat del 
mas de Can Jombi. En aquest punt, la vista sobre el Taga i la Serra Cavallera és magnífica. Marxem a la dreta seguint la 
pista en agradable descens, tot portant sota nostre a la dreta, la vall que baixa de la collada de Sentigosa. 

22,370 Masia de les Llances (855 mts.)  Un curt tram més d’agradable descens ens mena davant el mas de les Llances. La 

pista cimentada segueix recte cap a Sant Joan, mentre que el GR 3 descendeix cap al torrent de Caramelles. 

23,680 Molí de Sant Joan (762 mts.)   Un xic més endavant, la pista es bifurca i seguim el ramal de la dreta per arribar 

ràpidament a l’antic molí de Sant Joan, davant mateix de la població. Creuem el rierol per una passarel·la i unes escales 
ens menen a la plaça de l’Abadia.  

23,910 SANT JOAN DE LES ABADESSES (773 mts.)  Creuem el carrer i passem per la plaça de l’Abadessa Emma. Prenem el 
carrer de Sant Miquel fins gairebé al seu capdavall, a tocar amb la plaça Major de la vila. Girem a la dreta i seguim el carrer 
de l’Abad Iselguer, fins sortir al passeig del Comte Guifré. Baixem a l’esquerra i anem a trobar la carretera de Ripoll que 
passa pel bell mig de la població. Final de la vuitena etapa del Camí dels Nyerros. 

DADES Distància:  23,910 km                         Desnivell acumulat:  +990 m / -1.365 m                        Dificultat:  ** 
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