
Cristo por medio de los Apóstoles, realiza el memorial del mismo Cristo, 
renovando principalmente su bienaventurada pasión,  su gloriosa resu­ 
rrección y su ascensión al cielo. 

f)  Oblación (epíclesis de comunión): por la cual, en este mismo memo­ 
rial,  la  Iglesia,  principalmente  la  que  se  encuentra  congregada  aquí  y 
ahora, ofrece al Padre en el Espíritu Santo  la víctima  inmaculada. La 
Iglesia, por su parte, pretende que los fieles, no sólo ofrezcan la víctima 
inmaculada, sino que también aprendan a ofrecerse a sí mismos, y día 
a día se perfeccionen, por la mediación de Cristo, en la unidad con Dios 
y entre ellos, para que finalmente, Dios sea todo en todos. 

g)  Intercesiones: por las cuales se expresa que la Eucaristía se celebra 
en comunión con toda la Iglesia, tanto con la del cielo, como con la de 
la  tierra;  y  que  la  oblación  se  ofrece  por  ella misma  y  por  todos  sus 
miembros, vivos y difuntos, llamados a participar de la redención y de la 
salvación adquiridas por el Cuerpo y la Sangre de Cristo. 

h) Doxología final: por  la cual se expresa  la glorificación de Dios, que 
es afirmada y concluida con la aclamación Amén del pueblo. 

La asamblea debe participar durante la  recitación solemne de la Plegaria 
Eucarística asumiendo entre otras estas formas concretas: las aclamacio­ 
nes, principalmente el Amén final; el silencio sagrado; las posturas corpo­ 
rales, etc. 

III. COMPROMISOS 

w  Vivir profundamente este tiempo de la Cuaresma, ahondando en la ora­ 
ción, la realización de un profundo examen de conciencia que nos acer­ 
que al Sacramento de la Penitencia como preparación para la Semana 
Mayor. 

w  La  asistencia,  por  parte  del  Delegado  de  Liturgia  de  cada  Célula  y/o 
Unidad Pastoral, a la Reunión Mensual de Delegados a nivel VICARIAL 
el próximo Sábado 21 de Marzo a las 2:30 p.m. 

VIC. ESPÍRITU SANTO: En la Curia Arquidiocesana 
VIC. CRISTO REDENTOR:  En la U.P. Santa Lucia 

(Baranoa) 
Las demás Vicarías siguen en los sitios habituales. 

IV. ORACIÓN FINAL 

Para ser familia de Dios: 
Sirvamos. ¡Queremos vivir unidos! 

Blog de la Comisión (Noticias y Subsidios): 
http://comisiondeliturgiabaq.blogspot.com 

E­mail: comisionarquidiocesanadeliturgia@yahoo.com 

Nuevas 
Sedes 
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ETAPA 1 
FASE 3 
AÑO 1 

Objetivo:  Al  finalizar  la  reunión  los  participantes  conti­ 
nuarán su repaso de los diversos ritos que conforman la cele­ 
bración  eucarística,  de  manera  particular  la  parte  correspon­ 
diente a la Liturgia Eucarística. 

Liturgia 
Eucarística



Canto: Eucaristía, milagro de amor 
I. LECTURA BÍBLICA: 1 Co. 1, 18 ­ 25 
Meditemos en silencio y compartamos nuestras reflexiones. 

l  ¿Cómo es Cristo, en la Cruz, fuerza y sabiduría de Dios? 
l  Honestamente, ¿Que tipo de sabiduría rige mi vida? 

II. FORMACIÓN:     3. Liturgia Eucarística 

“Las dos partes de que consta la Misa, a saber: la Liturgia de la 
Palabra y la Eucarística, están tan íntimamente unidas, que 
constituyen un solo acto de culto” (SC, 56) 

La misma Palabra que ha sido proclamada y actualizada ahora va a ser 
celebrada sobre la mesa del Señor. 
La  Iglesia ha ordenado  toda  la celebración de  la Liturgia Eucarística con 
estas partes que  responden a  las palabras y a  las acciones de Cristo, a 
saber (IGMR 72): 

1)  En  la  Preparación  de  los Dones  (presentación  de  ofrendas)  se 
llevan al altar el pan y el vino con agua, es decir, los mismos elemen­ 
tos que Cristo  tomó en sus manos. Pero  también se ofrendan  la vida 
de  los  participantes  y  la  colecta  u  ofrenda  (ya  no  se  llama  limosna), 
signo de la comunión de bienes entre las personas.  El canto de este 
momento se justifica cuando se hace la procesión con los dones y en 
su contenido no debe repetir la acción o gesto que se realiza ahí.  Re­ 
comendable un canto que haga alusión al mensaje del día o un canto 
de alabanza. 

El rito del lavatorio o lavabo de las manos expresa el deseo de estar 
totalmente  purificado  interiormente  quien  preside,  antes  de  su  gran 
intervención en  la Oración o Plegaria Eucarística, en donde vuelve a 
ser reconocido como cabeza del cuerpo de la Iglesia con poder de con­ 
sagración. 

2)  En la Plegaria Eucarística se dan gracias a Dios por toda la obra 
de la salvación y las ofrendas se convierten en el Cuerpo y en la San­ 
gre de Cristo. 

3)  Por  la Fracción del Pan y por  la Comunión,  los  fieles, aunque 
sean muchos, reciben de un único pan el Cuerpo, y de un único cáliz la 
Sangre del Señor, del mismo modo como  los Apóstoles  lo  recibieron 
de las manos del mismo Cristo. (tema del próximo subsidio) 

LA PLEGARIA EUCARÍSTICA  (IGMR 78 ­ 79) 

Este momento es el centro y la cumbre de toda la celebración, 
que es una oración de acción de gracias y de santificación. El sacerdote 
invita al pueblo a elevar los corazones hacia el Señor, en oración y en ac­ 
ción de gracias, y lo asocia a sí mismo en la oración que él dirige en nom­ 

bre de toda la comunidad a Dios Padre, por Jesucristo, en el Espíritu San­ 
to. El sentido de esta oración es que toda la asamblea de los fieles se una 
con Cristo en  la confesión de  las maravillas de Dios y en  la ofrenda del 
sacrificio. La Plegaria Eucarística exige que  todos  la escuchen con  reve­ 
rencia y con silencio. 

Es típicamente presidencial y no debe ser interrumpida ni con oraciones, ni 
con cantos, menos con acompañamiento musical. 

Para que sepamos identificarlas, así comienzan las Plegarias Eucarísticas: 

l  Plegaria I o Canon Romano: Padre Misericordioso… 
l  Plegaria II: Santo eres en verdad, Señor… 
l  Plegaria III: Santo eres en verdad, Padre y con razón … 
l  Plegaria IV: Te alabamos, Padre santo… 
l  Plegaria  V  a,  b,  c,  d: Te glorificamos, Padre Santo, porque 

estás siempre con nosotros… 
l  Reconciliación I: Oh Dios, que desde el principio del mundo… 
l  Reconciliación II: A ti, pues, Padre, que gobiernas … 
l  Misas con niños I, II, III, (dan posibilidad de mayores aclamaciones). 

Los  principales  elementos  de  que  consta  la  Plegaria  eucarística  pueden 
distinguirse de esta manera: 

a) Acción de gracias  (que  se  expresa  especialmente  en  el  Prefacio), 
en la cual el sacerdote, en nombre de todo el pueblo santo, glorifica a 
Dios Padre y  le da gracias por  toda  la obra de  salvación o por algún 
aspecto particular de ella, de acuerdo con la índole del día, de la fiesta 
o del tiempo litúrgico. 

b) Aclamación: con la cual toda la asamblea, uniéndose a los coros ce­ 
lestiales,  canta  el  Santo.  Esta  aclamación,  que  es  parte  de  la misma 
Plegaria eucarística, es proclamada por todo el pueblo juntamente con 
el sacerdote. 

c)  Epíclesis (de consagración): con la cual la Iglesia, por medio de invo­ 
caciones especiales,  implora  la fuerza del Espíritu Santo para que  los 
dones ofrecidos por  los hombres sean consagrados, es decir, se con­ 
viertan en el Cuerpo y en la Sangre de Cristo, y para que la víctima in­ 
maculada que se va a recibir en la Comunión sirva para la salvación de 
quienes van a participar en ella. 

d) Narración de  la  institución  y  consagración: por  las palabras  y 
por  las  acciones  de  Cristo  se  lleva  a  cabo  el  sacrificio  que  el mismo 
Cristo instituyó en la última Cena, cuando ofreció su Cuerpo y su San­ 
gre bajo las especies de pan y vino, y los dio a los Apóstoles para que 
comieran  y  bebieran,  dejándoles  el  mandato  de  perpetuar  el  mismo 
misterio. 

e) Anámnesis: por la cual la Iglesia, al cumplir el mandato que recibió de


