
Otros elementos posibles: 

• Preparar para  cada uno de  los domingos  carteles  con  fotos y 
dibujos  que  representen  caminos  de  conversión  o  realidades 
sociales necesitadas de transformación. 

• Repartir a la salida de la misa una estampa u hoja con frases 
que ayuden a reflexionar. 

V Los ornamentos 

El color de los ornamentos del tiempo de cua­ 
resma es el morado, el cual es utilizado como 
símbolo de la penitencia a  la cual todos esta­ 
mos llamados. 

El IV Domingo “Laetare” (Alégrate), ya prelu­ 
dia a la Pascua, por este motivo el color mora­ 
do se desvanece y se utiliza una vestidura ro­ 
sada, el color de este día va acercando el color 
blanco que caracteriza a la Pascua. Los demás domingos se utili­ 
za el ornamento morado y el Domingo de Ramos o Domingo de la 
Pasión se utiliza el rojo. 

4. COMPROMISO: 
Queremos invitarles a comprometerse con su crecimiento espiri­ 
tual y litúrgico aprendiendo sobre: 

• Imposición de la ceniza 
• Mensaje de los domingos I, II, III, IV y V de Cuaresma 
• Domingo de Ramos 
• Mensajes del Lunes, Martes y Miércoles Santos. 

En tiempo de Cuaresma: 

“Respetemos la dignidad de los demás, 
¡Queremos ser hermanos! 

Recordando que es, época de perdón, de paz, 
de reconciliación y de amor. 

Comisión Arquidiocesana de Liturgia 

OBJETIVO 
Al finalizar el encuentro los responsables de la sacris‐ 
tía, ornato y aseo conocen los ornamentos y la mane‐ 
ra de decorar el templo en el tiempo de cuaresma. 

Desde el miércoles de 

ceniza nuestra mirada 

se fija en la cruz con 

la cual somos signa‐ 
dos en la frente, para 

comprender que si no 

somos amigos de ella 

no resulta nada fácil 

contarnos entre los 

discípulos del verda‐ 

dero Maestro. 
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EQUIPO DE



1.  AMBIENTACIÓN: 
Cantemos juntos: “Lávame con tu Sangre” 

2. ORACIÓN BÍBLICA:  Mt 6 1­4 
«Cuidad de no practicar vuestra justicia delante de 
los hombres para ser vistos por ellos; de  lo  con­ 
trario  no  tendréis  recompensa  de  vuestro  Padre 
celestial.  Por  tanto,  cuando  hagas  limosna,  no  lo 
vayas  trompeteando  por  delante  como hacen  los 
hipócritas en las sinagogas y por las calles, con el 
fin de ser honrados por los hombres; en verdad os 
digo que ya reciben su paga. Tú, en cambio, cuan­ 
do hagas limosna, que no sepa tu mano izquierda 
lo que hace tu derecha; así tu limosna quedará en secreto; y tu 
Padre, que ve en lo secreto, te recompensará. 

Reflexiona con base en estas preguntas: 

V Realizo mi servicio de manera humilde y desinteresada. 
V Conozco el significado del Tiempo de Cuaresma 
V Con mi servicio como responsable de sacristía, ornato y aseo, 
¿ayudo a los demás fieles a peregrinar hacia la Pascua? 

V ¿He sido dócil a las orientaciones de la comisión de liturgia con 
respecto a mi servicio? 

3. FORMACIÓN 

En  la vida de  la Iglesia el  tiempo cuaresmal ha sido un período 
considerado de capital  importancia para  la espiritualidad cristia­ 
na. Nuestra actual cuaresma es el fruto de tres etapas anteriores: 

V La  preparación  inmediata  de  los  catecúmenos  (oyentes  de  la 
Palabra) a la celebración del bautismo. 

V La penitencia pública. 
V La preparación a la pascua. 

El mayor  progreso  se  logró  a  partir  de  la Reforma  de  la  Vigilia 
Pascual (en 1951) y de toda la Semana Santa (en 1955), bajo el 
Pontificado de Pío XII, a tal punto que contribuyó a descubrir me­ 
jor la dimensión pascual de todo el período cuaresmal. 

El número 109 de  la Constitución  sobre  la Sagrada Liturgia en­ 
contramos algunos elementos que nos recuerdan cómo ha de ser 
asumido este tiempo del año litúrgico. Es época para oír con más 
intensidad  la  Palabra  de Dios,  para  orar  con más  asiduidad,  de 
modo que celebremos el Misterio Pascual mediante la preparación 
del bautismo y la penitencia. Tiene, por tanto, un doble carácter 
(bautismal y  la penitencia) que ha de explicitarse en toda cele­ 
bración litúrgica y en la catequesis de esos días. 

V Una cuaresma v i s i b le 

La Cuaresma no tiene referentes en la calle y en este aspecto se 
diferencia notablemente del Adviento y la Navidad (periodos que 
se perciben fuertemente en el ambiente). La Cuaresma no se no­ 
ta por ninguna parte. Sin embargo, este periodo tiene una fuerte 
tradición en la vida cristiana, y es siempre un tiempo propicio pa­ 
ra  actividades  propias  de  la  comunidad:  charlas,  encuentros  de 
oración, entre otras. Debemos aprovechar esta tradición y poten­ 
ciarla proponiendo, por ejemplo, que cada cristiano se haga muy 
en serio su propio “programa cuaresmal” de oración, ayuno y li­ 
mosna, que le ayude a caminar hacia la Pascua. 

V Decorac ión 
En la ambientación del  templo o del sitio de reunión de nuestra 
Unidad Pastoral no se debe: 

• Adornar  con  flores:  No  se 
deben  colocar  flores  en  el 
altar,  ni  en  el  Santísimo,  ni 
en  ninguna  imagen  (si  por 
alguna  razón  es  necesario 
que haya flores, deben colo­ 
carse  con  gran  sobriedad). 
Si  ha  habido  alguna  boda, 
al acabarla se han de quitar 
las flores. 

Se podría colocar: 

• Una  cruz  en  algún  lugar 
relevante, un paño mora­ 
do  en  el  ambón  y  otro 
mayor colocado en alguna 
pared adecuada. 

En la actualidad 
todo entra por 
los ojos, por lo 
tanto debemos 
potenciar el 
entorno 
cuaresmal 
teniendo en 
cuenta que la 
AUSTERIDAD 
debe 
imponerse.


