Dca lengua

.- ¢, Qué son los defectos de la lectura? Di alguna solucién para solucionarlo.

Son uno de los aspectos que mencionan muchos manuales de comprension lectora, especialmente
los métodos de lectura rapida y eficaz. Los defectos de la lectura son aquellos comportamientos que
frenan el desarrollo de las habilidades lectoras.

Los defectos mas comunes en la comprension lectora son los siguientes:

-Vocalizacion: pronunciar la lectura en voz alta o baja, o mover los labios.

-Subvocalizacion: repetir o repasar mentalmente las palabras de la lectura.

-Regresion: retroceder a menudo para releer y solapar las fijaciones.

-Campo visual reducido: cantidad excesiva de fijaciones y vision estrecha.

-Movimientos corporales: sefialar palabras con el lapiz, seguir el texto con el dedo, sequir la lectura
con la cabeza y mover la cabeza o el texto.

-Perfilar letras: entretenerse en las letras o fijarse excesivamente en la forma de las letras.

Siguiendo el orden anterior de los defectos, expondré algunas soluciones para estos.

-Poner el dedo sobre los labios, aguantar un lapiz entre los labios, tarjetas con ventana o ejercicios
de lectura rapida.

-Aumento de vocabulario, aumento de velocidad lectora, distraer la boca con la repeticion de una
frase o ponerse la mano en el cuello para notarla.

-Tapar el texto leido, leer siempre hacia delante, fomentar la lectura global o entrenarse releyendo
solamente fragmentos enteros que no se hayan comprendido.

-Ejercicios de percepcion o lectura silenciosa y rapida.

-Tomar conciencia del defecto, lectura silenciosa, lectura individual o poner las manos en la espalda.
-Acostumbrarse a leer la parte superior de las letras, que es la que las identifica.

Estos defectos y soluciones citados son solo los puntos mas mecanicos y superficiales del proceso
de la lectura: el comportamiento ocular y corporal.



